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​Välkommen till Sibbo gymnasium!​

​Med denna studieguide vill jag önska dig som studerar vid Sibbo gymnasium hjärtligt välkommen. I studieguiden​
​har vi försökt samla det mesta du behöver veta om gymnasiestudier i allmänhet och studier vid Sibbo gymnasium i​
​synnerhet. I studieguiden finns allt från kontaktuppgifter till praktiska tips och råd för studerande. I studieguiden​
​finns också gemensamma riktlinjer och regler som finns till för att hjälpa oss att få en trivsam studiemiljö.​

​Sibbo gymnasium är ett trivsamt allmänbildande gymnasium. Vi satsar på god studiehandledning, trivsam​
​studiemiljö, bra kontakt mellan studerande och lärare, mångsidiga undervisnings- och arbetsmetoder samt trevliga​
​traditioner! Eftersom vi är ett lagom stort gymnasium innebär detta att du i vårt gymnasium inte bara blir en​
​studerande i mängden, utan att du i blir sedd som den du är. Hos oss får du uppleva och delta i mycket utöver​
​vanlig traditionell undervisning, till exempel genom projekt, temadagar, studieresor, tutor- och​
​studerandekårsverksamhet m.m.​

​Om du är en ny studerande hos oss önskar vi dig lycka till med dina kommande år av gymnasiestudier. Jag hoppas​
​att du får en bra start på din gymnasietid för det innebär ofta att fortsättningen av gymnasietiden går bra. Till våra​
​nya studerande brukar jag säga att den enskilt viktigaste faktorn som avgör hur din gymnasietid blir är din egen​
​motivation. Om du är motiverad så presterar du så bra som möjligt och då går gymnasiestudierna i allmänhet också​
​bra. Fundera därför på vilket sätt du kan se till att du har en hög studiemotivation som dessutom håller i sig under​
​hela din gymnasietid! Till sist vill jag gratulera er som nu valt att inleda era studier vid Sibbo gymnasium till ett gott​
​val av studieplats.​

​Om du är en av våra andra-, tredje- eller fjärdeårsstuderande så hoppas jag att du har ett fint kommande läsår. Jag​
​hoppas att du har studiemotivation och studieglädje som räcker för hela läsåret. Du vet att skolans personal är här​
​för att hjälpa dig med dina gymnasiestudier. Tveka därför inte med att komma och prata med oss om det är något​
​du behöver hjälp med. Jag vill också passa på att påminna dig om att bekanta dig med läsårets nätkursutbud på​
​www.gnetkurser.com​​. Anmälan till höstens kurser är​​öppen 17 – 20.8 och de första nätkurserna kör igång den 1.9.​

​Åt vårdnadshavare som läser detta  vill jag säga att vi strävar efter att ta väl hand om era ungdomar. Jag vill dock​
​påminna er om att ungdomarna kan behöva stöd av er där hemma. Det viktigaste stödet är att ni visar intresse för​
​deras gymnasiestudier och att ni regelbundet diskuterar skolgången med dem. Av egen erfarenhet vet jag att tjat​
​fungerar dåligt. Försök då hellre att hjälpa dem att hitta sin studiemotivation. Till sist vill jag säga att ni skall ha en​
​låg tröskel för att kontakta skolan om det är något ni undrar över eller är oroliga för.​

​Jag vill avsluta med att önska både nya och äldre studerande samt lärare lycka till med det nya läsåret! Jag hoppas​
​ni utnyttjar denna studieguide, den innehåller mycket viktig information som underlättar skolvardagen​

​Linus Dolk (rektor)​
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​K​​ontaktuppgifter​
​REKTOR​ ​+358503810405​
​VICEREKTOR​ ​+358401914414​
​STUDIEHANDLEDARE​ ​+358405884190​
​STUDIESEKRETERARE​ ​+358401914241​
​SKOLHÄLSOVÅRDARE​ ​+358403564794​
​SKOLKURATOR​ ​+358​​405660465​
​SKOLPSYKOLOG​ ​+358401685076​
​SPECIALLÄRARE​ ​+358401914397​
​Skolans e-postadress​ ​förnamn.efternamn@sipoo.fi​

​Besöksadress: Stora byvägen 6, 04130 Sibbo​
​Postadress: PB 7, 04131 Sibbo​

​Kontakta oss gärna via wilma!​
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​Skolans arbetstider​

​lektion 1​ ​08:10 - 09:25​
​lektion 2​ ​09:40 - 10:55​
​Lunch​ ​10:55 - 11:25​
​lektion 3​ ​11:30 - 12:40​
​lektion 4​ ​12.50 - 14:05​
​lektion 5​ ​14:15 - 15:30​

​Periodindelning​
​period 1​ ​12.08 – 23.09 (24.09 – 02.10 projektvecka)​
​period 2​ ​05.10 – 18.11 (19.11 – 27.11 projektvecka)​
​period 3​ ​30.11 – 28.01 (29.01 – 08.02 projektvecka)​
​period 4​ ​09.02 – 31.03 (01.04 –09.04  projektvecka)​
​period 5​ ​12.04 – 25.05 (26.05 – 03.06 projektvecka)​

​Speciella dagar och lov​

​Höstterminen 12.08 – 18.12.2026​ ​Vårterminen 07.01 – 05.06.2027​
​17.08 Ettornas välkomstdag​ ​18.01 Allmän omtagning​
​21.08 Allmän omtagning​ ​11.02 Bänkskuddardagen​
​17.08 Skolfotografering​ ​12.02 Gamlas dans​
​27.08 Föräldramöte för alla kl. 18.00.​ ​22 – 28.02 Sportlov​

​14 – 18.10 Höstlov​ ​26.03 – 29.03 Påsklov​
​4.12 Höstens dimission​ ​1.5 Första maj​
​14.12 Lucia​ ​06.05 Ledigt (Kristi himmelsfärdsdag)​
​18.12 Julfest​ ​07.05 Ledigt​
​19.12 – 06.01 Jullov​ ​04.06 Alternativt program​

​05.06 Avslutning/dimission​
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​Personer i skolan​

​Rektorn​
​Träffas​​i rektorskansliet eller nås per telefon 0503810405​​eller via wilma. Rektorn gör beslut​
​gällande bland annat anmälningarna till studentexamen, beviljande av ledighet (längre än 3​
​dagar), undantag i ditt studieprogram (t.ex. befrielse från obligatoriska kurser), samt hur​
​kurser avlagda vid andra läroanstalter godkänns i ditt studieprogram. Eftersom rektorn är​
​huvudansvarig för verksamheten i skolan kan du vända dig till honom om du har frågor​
​eller problem av olika slag.​

​Vicerektorn​
​Är också lärare i historia och samhällslära. Du träffar henne i lärarrummet och når henne​
​per telefon 0401914414 eller via Wilma. Vicerektorn sköter tillsammans med rektorn​
​ärenden som gäller skolans förvaltning.​

​Studiesekretaren​
​Är​​Sibbo gymnasiums studiesekreterare och finns 3 dagar i veckan i skolans kansli, övriga​
​dagar når man henne på telefonnumret 0401914241 eller via Wilma.​
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​Studiehandledare​
​Du når henne bäst per telefon 0405884190 (eller via Wilma). Du kan boka tid hos​
​studiehandledaren eller bara titta in i hennes rum. Studiehandledaren arbetar tre dagar i​
​veckan i gymnasiet och två i KVS.​

​Den andra studiehandledaren på Sibbo gymnasium är också lärare i franska. Du når henne​
​via wilma. Sofia håller kurserna i studiehandledning för åk 1 och 2 och kan konsulteras med​
​frågor som gäller dina studier.​

​Specialläraren​

​Sibbo gymnasiums speciallärare och jobbar på gymnasiet tre dagar i veckan. Du når henne​
​per telefon 0401914397 eller per Wilma. Ofta hittar du specialläraren i lärarrummet, men​
​du kan också boka en egen tid till henne.​
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​Grupphandledaren​
​Varje årskurs är delad i två grupper och varje grupp har en egen grupphandledare.​​Din​
​grupphandledare​​hjälper dig med frågor gällande din​​skolgång (studieprogram,​
​studieframgång, frånvaro etc.). Grupphandledarnas namn hittar du på wilma i studieguiden​
​(se nedan). Via Wilma kan du kontakta grupphandledaren om du undrar över något.​

​Ämnesläraren​
​MÅNGA FRÅGOR SOM GÄLLER DINA STUDIER​​kan beröra enskilda​​ämnen, det kan gälla​
​till exempel kursinnehåll, i vilken ordning kurserna skall avläggas eller frågor gällande​
​studentskrivningar. Då kan ämnesläraren vara till stor hjälp för dig. Kontakta då den lärare,​
​vars ämne dina frågor gäller. Kontakta alltid ämnesläraren om du har frågor som berör ett​
​speciellt ämne!​

​Köket​
​Köket och matsalen finns i Wessman skolans utrymmen. Till köket kan du meddela om​
​eventuella allergier eller dieter.​
​Skolmaten och matsedeln - Sibbo - Sipoo​
​https://www.sipoo.fi/sv/tjanst/skolmaten-och-matsedeln/​
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​Studerandevård​
​På Wilmas anslagstavla hittar du alltid aktuell information om studerandevården.​

​Skolkuratorn​
​Charlotta Aikio​​är skolans kurator. Du når henne antingen via telefon 0​​405660465, via​
​Wilma eller per e post​​charlotta.aikio@itauusimaa.fi​​.​​Du kan kontakta kuratorn med frågor​
​gällande skolgången, sociala relationer, fritid och boende. Kuratorns arbete består av​
​förebyggande insatser som omfattar hela skolsamfundet, t.ex. arbetet inom​
​studerandevårdsgruppen samt samarbete med lärarna kring frågor som berör trivsel och​
​trygghet i skolan, och av ingripande insatser då ett problem redan uppstått. Kuratorn​
​informerar studerande i åk 1 om sitt arbete under introduktionskursen i​
​studiehandledning.​

​Skolkuratorn har mottagning i gymnasiets studerandevårdsutrymmen minst en dag i​
​veckan. Veckodagen meddelas då skolan inleds i höst.​

​Om något oväntat inträffar kan du ta kontakt utan tidsbeställning. Alla samtal med​
​kuratorn är konfidentiella. Även föräldrar kan kontakta kuratorn vid behov.​

​Skolhälsovårdaren​
​Sabina Kekki​​är skolans hälsovårdare. Tider till skolhälsovårdaren​​kan bokas per telefon​
​0​​403564794, via Wilma​​eller e-post​​sabina.kekki@itauusimaa.fi​
​Under årskurs 1 genomförs en hälsogranskning av alla studerande.​
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​Skolhälsovårdaren har mottagning i gymnasiets studerandevårdsutrymmen minst en dag i​
​veckan. Veckodagen meddelas då skolan inleds i höst.​

​Skolpsykologen​
​Skolpsykologen Martin Westerling nås antingen per telefon 040168507 , via wilma eller​
​e-post martin.westerling@itauusimaa.fi. Skolpsykologen tar emot gymnasiestuderande i​
​gymnasiets studerandevårdsutrymmen eller i Nickby hjärta. Tidpunkterna som​
​skolpsykologen är i gymnasiet meddelas då skolan inleds i höst.​

​Till psykologen huvudsakliga uppgifter hör att stöda och ge konsultation till dig, din familj​
​och skolans personal samt göra utredningar och ge utlåtanden som gäller din skolgång,​
​inlärning samt utveckling. Hen hjälper också dig med olika svårigheter och arbetar bland​
​annat för att inlärningssvårigheter skall upptäckas och kunna avhjälpas i god tid.​
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​Sibbo gymnasiums studieutbud​
​På nästa sida ser du en tabell med översikt med alla studieavsnitt som ingår i Sibbo​
​gymnasiums läroplan samt ett förslag till när de olika studieavsnitten bör läsas.​

​De obligatoriska och valfria nationella studieavsnitten är samma som alla daggymnasier​
​erbjuder. Du hittar korta beskrivningar av alla studieavsnitt i slutet på denna studieguide.​
​För att du skall få avgångsbetyg från gymnasiet krävs att du avklarat 96-104 studiepoäng av​
​obligatoriska studier (beroende på valet av lång eller kort matematik). Du bör avlägga det​
​andra obligatoriska studieavsnittet i antingen bildkonst eller musik. Minst 20 sp valfria​
​nationella studieavsnitt bör avläggas. Sammanlagt bör du ha avklarat minst 150 sp.​

​Ifall du deltar i skolans studerandekår, som tutor eller som IT-agent har du möjlighet att få​
​detta medräknat i ditt gymnasiebetyg. Du kan även få studieavsnitt genomförda  i andra​
​läroanstalter eller aktiviteter gjorda på din fritid godkända som gymnasiestudier. Kontakta​
​studiehandledaren eller rektorn för mer information.​

​NÄTKURSBRICKA (​​www.gnetkurser.com​​)​

​Sibbo gymnasium är en del av det nationella gymnasiesamarbetet Gnet i vilken 14​
​finlandssvenska gymnasier erbjuder ca 2000 studerande mellan 20-30 nätkurser.​
​Nätstudierna avläggs, förutom sommarkurserna, under tre olika terminer, höst-, vinter och​
​vårtermin.​​Observera att abiturienter inte kan anmäla​​sig till vårterminen.​ ​Anmälan sker 1​
​månad före kursstart via Gnets hemsida​​. Detaljer om​​anmälan, studieutbudet samt​
​beskrivningar på studieavsnitten hittas på Gnets hemsida.​
​I nedanstående tabell finns en översikt på de studieavsnitt som erbjuds hos oss och ett​
​förslag för på vilken årskurs de olika studieavsnitten bör läsas. Det är viktigt att poängtera​
​att det bara är ett förslag och att man bra kan läsa studieavsnitten vid andra tidpunkter än​
​den föreslagna. Om du ämnar läsa studieavsnitt vid tidpunkter som avviker från den​
​förslagna önskar vi dock att du diskuterar saken med studiehandledare och ämneslärare.​

​Beskrivningar av studieavsnitten finns ämnesvis i slutet av denna studieguide.​

​Färgkodningen i tabellen är följande:​

​Röd färg: Obligatoriskt studieavsnitt​
​Blå färg: Nationellt valbart studieavsnitt​
​Grön färg: Skolvist valbart studieavsnitt​
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​Positionsschema​
​Studierna i ett specifikt studieavsnitt finns i läsordningen enligt ett visst mönster, även​
​kallat positionsschema. Positionsschemat fungerar så att olika studieavsnitt kan finnas i​
​olika positioner, numrerade från 1 till 8.​

​Sibbo gymnasium använder sig av nedanstående positionsschema. Om du läser ett​
​studieavsnitt som är satt i en viss position betyder det att du från nedanstående tabell kan​
​kolla upp vid vilka tidpunkter studieavsnittets lektionen äger rum.​

​Timnyckel​
​Må​ ​Ti​ ​On​ ​To​ ​Fr​

​Lektion 1​ ​08:10​ ​09:25​ ​1​ ​2​ ​4​ ​8​ ​3​

​Lektion 2​ ​09:40​ ​10:55​ ​5​ ​6​ ​1​ ​2​ ​7​

​Matrast​ ​10:55-​ ​11:30​

​Lektion 3​ ​11:30​ ​12:40​ ​2​ ​3​ ​7​ ​1​ ​4​

​Lektion 4​ ​12:50​ ​14:05​ ​6​ ​4​ ​3​ ​5​ ​8​

​Lektion 5​ ​14:15​ ​15:30​ ​7​ ​8​ ​5​ ​6​
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​Att studera i gymnasiet​
​Studiernas mål och struktur​

​Målet med gymnasiestudierna är att ge en bred allmänbildning. Skolåret i gymnasiet är​
​indelat i 5 perioder (men under det tredje året har man vanligtvis endast 3 perioder) och​
​studierna är indelade i kortare eller längre studieavsnitt. Ett studieavsnitt kan gå under en​
​period eller sträcka sig över flera.​

​I den senaste läroplanen ändrades begreppet kurser till studiepoäng. Det som tidigare​
​utgjorde en kurs omfattar nu två studiepoäng. En studiepoäng omfattar 19​
​undervisningstimmar à 45 minuter eller 11,4 undervisningstimmar à 75 minuter.​

​I grunderna för läroplanen bildar de obligatoriska och nationella valfria studierna moduler​
​med en omfattning av 1–3 studiepoäng. Av modulerna bygger man på lokal nivå upp​
​studieavsnitt, antingen för enskilda läroämnen eller för flera ämnen gemensamt.​
​Studieavsnitten utformas i stället för de tidigare kurserna i gymnasiet och kan vara olika till​
​sin omfattning och form. Studierna bedöms utifrån studieavsnitten. Om det är frågan om​
​ett studieavsnitt som inbegriper flera läroämnen, ska man ge ett separat vitsord för​
​respektive läroämne. Vitsordet för lärokursen i ett läroämne ges som ett viktat medeltal på​
​basis av vitsorden i de obligatoriska och nationella valfria studier som den studerande​
​avlagt samt på basis av antalet studiepoäng.​

​I gymnasiet finns tre olika slags studieavsnitt: obligatoriska, nationella valbara och skolvis​
​valbara. En studerande som valt​​lång matematik bör​​läsa 104 obligatoriska studiepoäng​
​under sin gymnasietid, medan en elev med​​kort matematik​​läser 96 studiepoäng.​
​De obligatoriska modulerna är gemensamma för alla studerande.​​Nationellt valbara​
​studieavsnitt ansluter sig direkt till de obligatoriska studieavsnitten eller studieavsnitt i så​
​kallade korta språk (tyska, franska, spanska). Skolvis valbara studieavsnitt anknyter mera​
​fristående till ämnet. Studentprovets frågor inom ett ämne bygger på innehållet i de​
​obligatoriska och de nationellt valbara studieavsnitten.​

​Observera att man även kan få studiepoäng för prestationer utförda på annat håll än i​
​skolan, till exempel via nätstudier, eller kurser som ordnas på annat håll. Det är rektorn​
​som avgör om en utomstående prestation kan godkännas. Kontakta därför rektorn om du​
​vill veta om en prestation kan tillgodoräknas till dina gymnasiestudier.​
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​Studietiden​

​Studietiden i ett gymnasium är 2-4 år.​​endast i undantagsfall​​kan rektorn bevilja förlängd​
​studietid utöver detta. En grund för förlängd studietid kan vara långvarig utlandsvistelse​
​eller långvarig sjukdom. För att få ett avgångsbetyg från gymnasiet bör du få ett slutvitsord​
​i samtliga ämnen du läst.​

​Studietakten​

​Det totala antalet studiepoäng du bör ha är minst 150.​​En övre gräns finns inte, och det är​
​är bättre om du strävar efter att ha några studiepoäng över minimiantalet. Det viktigaste är​
​ju att du inhämtar tillräckligt med sådana kunskaper som du behöver för att klara dig så​
​bra som möjligt i din studentexamen och i dina kommande studier – liksom också senare i​
​livet!​

​Om du har tänkt klara av gymnasiet på tre år borde du avlägga​​minst 56 studiepoäng​
​under det första året.​​Det är i allmänhet bättre att​​ha litet flera poäng i början av​
​studietiden så behöver du inte stressa på slutet. Du har då också möjlighet att gå om​
​någon modul om du vill förbättra ditt resultat. Se alltså till att du har ungefär 56-64​
​studiepoäng efter det första studieåret.​

​Även om du har tänkt gå gymnasiet på 3,5–4 år vore det bra att ha ungefär 56 studiepoäng​
​under det första året. Diskutera med studiehandledaren så ser ni vad som blir bäst för just​
​dig.​

​Rekommenderad studiemängd​

​●​ ​5-6 moduler/period​
​●​ ​Ca 60 studiepoäng efter första läsåret​
​●​ ​Ca 120 studiepoäng efter andra läsåret​
​●​ ​Minst 150 studiepoäng efter period 3 tredje läsåret​
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​Val av studieavsnitt och studieplan​

​Varje studerande skall göra upp en studieplan för varje år hen går i gymnasiet. Du får hjälp​
​av grupphandledaren och studiehandledaren.​

​Studievalen görs på administrationsprogrammet Wilma. På Wilma hittar du fliken läroplan​
​där det finns korta beskrivningar av alla studieavsnitt. Då du har valt ett studieavsnitt visas​
​detta i ditt periodschema. Eftersom Sibbo gymnasium har 5 perioder per läsår kommer du​
​alltså att ha 5 olika scheman under läsåret, ett för varje period.​

​Det preliminära studievalet för årskurs 1 görs av gymnasiet på basen av de val ni satt i​
​kursvalsenkäten som gjordes i slutet av våren. Det är viktigt att påminna att studievalet är​
​preliminärt och att det kan ändras under läsåret. Vi önskar att du tar kontakt med​
​studiehandledaren ifall du önskar diskutera eller justera dina val. Under första läsåret kan​
​du ännu välja valbara studieavsnitt från period 3 framåt. I slutet av höstterminen ordnas​
​det ett tillfälle där vi går igenom olika valmöjligheter för våren.​

​Det preliminära studievalet för årskurs 2 och 3 görs av de studerande under våren det​
​föregående året. Skolan ordnar ett tillfälle under period 4 där nästa års studieutbud​
​presenteras och där man får hjälp med val av studieavsnitt.​

​Hur ändrar jag min studieplan?​

​Om du vill göra ändringar i din studieplan bör detta göras i god tid innan följande period​
​börjar. Du skall i så fall​​ALLTID​​diskutera ändringarna​​med studiehandledaren.​

​Projektveckan​
​De 7 sista dagarna i slutet av varje period utgörs av en projektvecka. I Wilmas kalender och​
​på Wilmas anslagstavla kan du se när projektveckan infaller samt vilka ämnen som äger​
​rum vilken projektdag. Under projektveckan följer du inte ditt vanliga schema​​.​​Under​
​projektveckan tilldelas varje studieavsnitt en egen position (totalt 4 timmar).  Vid detta​
​tillfälle kan man till exempel ha prov, jobba med grupparbeten, utföra laborationer eller​
​göra studiebesök.​

​Inkommande läsår kommer en av projektdagarna varje projektvecka att vara längre och​
​innefatta två olika projektdagar. Sådana dagar kommer den ena projektdagen att äga rum​
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​på förmiddagen och den andra på eftermiddagen. Eventuellt kommer dessa projektdagar​
​att vara en aningen kortare än de normala 4 timmarna. Om möjligt ser vi till att den ena av​
​dessa projekt inte har ett prov.​

​Ämneslärarna sätter in programmet och tidpunkten för proven i Wilmas provverktyg. Kolla​
​med ämnesläraren om du är osäker. Eftersom projektveckorna slås fast redan före​
​skolstart så skall man vara noga med att inte planera in resor under denna tid!​​Ledighet​
​beviljas i allmänhet inte under projektveckan.​

​Flex-timme och flex-rast​

​Vid Sibbo gymnasium använder vi oss ibland av en så kallad Flex-timme. Flex-timmen hålls​
​antingen på fredag kl. 14.10 eller måndag till torsdag kl 15.  Flex-timmen är då den ordnas​
​obligatorisk för alla och används bl.a. för att delge information av olika slag eller för att​
​göra enkäter (​​t.ex​​Hälsa i skolan).​

​Flex-rast med Grupphandledare​

​Flex-rast hålls av grupphandledare en rast i veckan under hela läsåret (dock inte under​
​projektveckorna). Flex-rasterna kan till exempel bestå av samarbetsövningar, lekar eller så​
​används de för att diskutera olika aktuella ämnen eller delge information av olika slag.​
​Tanken med flex-rasten är att studerande i gruppen skall lära känna varandra och​
​grupphandledaren lite bättre. På detta sätt kan grupphandledaren stärka​
​sammanhållningen i gruppen och även delge viktig information. Detta innebär att​
​klassandan stärks och att det skapas en naturlig kontaktyta mellan grupphandledare och​
​studerande i klassen. Flex-rasten är obligatorisk för alla och schemalagd i Wilma.​
​Tidpunkten för rasten kan variera under skolåret, men hålls samma inom en och samma​
​period.​

​Morgonsamling​

​Någon enstaka gång under läsåret kan det även ordnas morgonsamling efter lektion 1.​
​Morgonsamlingen är obligatorisk för alla som har lektioner före eller genast efter den.​
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​Informationsgången (Wilma och Google)​

​Skolans huvudsakliga kanal är Wilma, ett elektroniskt verktyg för uppföljning av​
​studieprestationer, närvaro, val av studieavsnitt, studentanmälan och kommunikation​
​mellan studerande, lärare, kansliet och minderåriga studerandes vårdnadshavare.​​Det är​
​varje studerandes skyldighet att se till att användarnamnet och lösenordet till skolans​
​elektroniska verktyg fungerar​​. Vid problem bör ni​​kontakta grupphandledaren eller IT​
​stödläraren.​

​När skolan börjar för våra nya ettor fungerar det lösenordet till Wilma som man hade i​
​högstadiet. Samma gäller även att vårdnadshavarnas lösenord. Vårdnadshavarna kan​
​därmed följa med studierna tills dess att den studerande fyller 18 år. Då upphör​
​föräldrarnas tillgång till Wilma. Om den studerande vill kan föräldrarna få tillgång till Wilma​
​igen genom att den studerande skriftligen anhåller om det (​​t.ex​​via Wilma). Anhållan görs​
​till studiehandledaren eller rektorn.  Vi på skolan rekommenderar varmt att våra​
​studerande låter sina vårdnadshavare ha tillgång till Wilma också efter det att de fyllt 18!​

​I Sibbo gymnasium används Google Classroom som lärplattform. Varje studieavsnitt har ett​
​eget Classroom. I studieavsnittets Classroom finns lektionsmaterial och annan viktig​
​information/viktigt material som berör studieavsnittet i fråga. Varje studieavsnitt har även​
​ett dokument där bedömningsgrunderna för studieavsnittet finns listade.​

​GNet​
​GNet är det största finlandssvenska gymnasiesamarbetet i vilket tio gymnasier erbjuder​
​1800 studerande en kursbricka med ett 30-tal distans- och virtuella moduler samt​
​gemensamma projekt. Distansmoduler är moduler där studerande utför uppgifter som​
​bäst passar honom/henne själv och lämnar in dem enligt lärarens direktiv. I modulerna kan​
​också andra element ingå, såsom närstudieträffar, chatsessioner, videokonferenser o.s.v.​
​Instruktionerna och materialet finns på Classroom i ett rum till vilka alla studerande vid de​
​tio gymnasierna får tillträde.​
​Mera information hittar du på Gnets hemsida:​​http://www.gnetkurser.co​​m​
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​Studier i andra skolor​

​Det är möjligt att studera och avlägga studieavsnitt i andra skolor, hos andra​
​utbildningsanordnare eller andra instanser. Kom ihåg att du alltid skall kontakta rektorn​
​och/eller studiehandledaren​​innan​​du inleder studier​​utanför vår skola. En utbytesperiod i​
​någon annan andra stadiets skola skall alltid diskuteras med studiehandledaren före​
​utbytet. Meddela ditt intresse för en utbytesperiod senast en hel period innan utbytet är​
​aktuellt. Utbyte görs tidigast från och med period 4 under ditt första studieår. Kontrollera​
​studievalen och överväg noga nyttan med utbytet så att du ser till att utbytet inte leder till​
​att du blir efter i dina studier. Diskutera gärna med ämneslärarna i din ordinarie skola om​
​du kan/bör göra något för att ersätta något du missar i ämnet i samband med utbytet.​

​Verksamhet utanför klass​

​Förutom de normala lektionerna ordnar vi kulturevenemang, studiebesök, fester,​
​gästföreläsningar m.m. Dessa hör till gymnasiets utbildningsprogram och är därför​
​obligatoriska för alla studerande.​

​Studiestöd, Skolresestöd​

​En studerande på andra stadiet som studerar på heltid kan ansöka om studiestöd från FPA.​
​När behovet av ekonomiskt stöd prövas beaktas den studerandes och föräldrarnas​
​inkomster. Mera information om ansökan finns på adressen​​https://www.kela.fi/studiestod​​.​

​Som gymnasiestuderande kan du ansöka om skolresestöd från FPA, för de​
​kalendermånader du har minst 10 resdagar. En läropliktig kan beviljas skolresestöd om​
​skolresan är minst 7 kilometer i en riktning. Med skolresa avses den kortaste bilvägen​
​mellan hemmet och läroanstalten. Dina inkomster eller dina föräldrars inkomster inverkar​
​inte på skolresestödet. Mera information om ansökan finns på adressen​
​https://www.kela.fi/skolresestod​​.​
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​Bedömning, Tentering, Frånvaro och Stöd​

​Bedömning​
​Varje studieavsnitt är en självständig studieenhet och bedöms skilt för sig med betyg​
​(=vitsord). Du kan läsa om bedömningsgrunderna i läroplanens allmänna del, samt om​
​bedömningskriterierna för en del av undervisningsämnena i läroplanens ämnesdel.​

​Betyget i ett studieavsnitt baserar sig på skriftliga prov, förhör och andra muntliga och​
​skriftliga arbeten som hör till studieavsnittet, samt timaktivitet under lektionerna. Var​
​därför noga med att göra dina läxor och kom ihåg att många frånvarotimmar inverkar​
​negativt på vitsordet. Du skall också vara noga med att lämna in de skriftliga uppgifter som​
​hör till studieavsnittet inom överenskommen tid.​

​Om du varit sjuk eller av något annat​​giltigt​​skäl​​varit förhindrad att delta i ett eller flera​
​prov eller lämna in arbeten på utsatt tid kan vitsordet bli 4. Detta betyder att du har rätt att​
​skriva om provet eller, enligt överenskommelse med ämnesläraren, få ett nytt​
​inlämningsdatum för arbeten​​.​​Notera dock att du kan​​få ett godkänt vitsord i​
​studieavsnittet även om slutprov saknas/underkänns och då har du ingen omtagningsrätt​
​vid periodens omtagningstillfälle​

​Om du ofta varit frånvarande från lektionerna eller inte lämnat in inlämningsuppgifter​
​inom utsatt tid, kan studieavsnittet avbrytas​​. Se​​vidare information under frånvaroreglerna​
​nedan.​

​Ny bedömning och rättelse av bedömning​
​Om du anser att du har blivit felaktigt bedömd så bör du i första hand kontakta den lärare​
​som gjort bedömningen. Om du tycker att problemet inte löstes kan du även vända dig till​
​rektorn.​

​En studerande har rätt att begära omprövning av bedömning inom två månader efter att​
​han/hon fått bedömningen delgiven via wilma. Begäran skall göras skriftligt och riktas till​
​rektorn.​
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​Periodbetyg​
​Efter varje period kan du se dina vitsord i Wilma. Det är ytterst viktigt att du följer upp och​
​kontrollerar vitsorden.​

​De obligatoriska och fördjupade modulerna bedöms med siffrorna 4-10. Tillämpade​
​moduler kan bedömas med siffrorna 4-10 eller med A (=avlagd). Om modulen avbryts får​
​du inget vitsord.​

​Underkända studieavsnitt/omtagningsprov​
​Om en studerande av någon orsak (t.ex sjukdomsfall) varit frånvarande under en​
​projektdag så har hen rätt till att delta i periodens omtagningtillfälle där man kan göra de​
​uppgifter man missat (t.ex ett omtagningsprov).​

​Omtagningstillfället ordnas efter varje period, ungefär två veckor efter att perioden slutat.​
​Provdag är i regel fredag och provet börjar kl 14.10. (Undantag: omtagningsprovet efter​
​period 5 i början av juni.). Man får anmäla sig till högst ett prov. Om man varit frånvarande​
​från projektdagen BÖR man delta i hela omtagningstillfället, d.v.s. från klockan 14.10 till 17​

​Om man anmält sig till omtagningen men av någon anledning inte kan delta, bör​
​ämnesläraren kontaktas. Om man inte dyker upp på omtagningen trots att man anmält sig​
​räknas det som om man deltagit i omtagningen.​

​Man anmäler sig till ett omtagningsprov via en länk på Wilmas anslagstavla.​
​Studiesekreteraren öppnar länken under projektveckan.​​Kom ihåg att anmäla dig på via​
​länken i god tid före sista anmälningsdatum!​

​Om en studerande är underkänd i ett studieavsnitt sker omtagning på följande sätt.​
​Ämnesläraren meddelar om att studieavsnittet är underkänt senast en vecka före​
​omtagningstillfället. Efter detta anmäler sig den studerande till omtagningen och kommer​
​för att skriva ett omtagningsprov/göra omtagningsuppgifter. Under själva​
​omtagningstillfället bör den studerande sedan vara på plats​​hela​​omtagningstillfället (från​
​14-17) och göra uppgifter under övervakning.​

​Om omtagningen också är underkänd​​kan​​den studerande​​som en sista chans få göra​
​uppgifter under övervakning vid ett sista chansen omtagningstillfälle. Det är ämneslärare​
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​som i samråd med specialläraren som avgör om den studerande skall erbjudas denna sista​
​chans. Den studerandes aktivitet i studieavsnittet i fråga har en central roll i om hen kan få​
​en sista chans. Om sista chansen är underkänd eller om det bedöms att den studerande​
​inte har rätt till en sista chans så bör studieavsnittet tas om.​
​Studerande som deltar i ett sista chansen tillfälle kan högst få vitsordet 5.​

​I omtagningsprov får du bara skriva prov i de studieavsnitt du gått under föregående​
​period.​​Äldre omtagningar kan åtgärdas på någondera​​av de två allmänna​
​tentamensdagarna (augusti/januari).​

​Frånvaro från lektioner före omtagningsprovet (samma dag) leder till förverkad​
​provskrivningsrätt (= man får inte delta i provet). Man får alltså inte vara frånvarande från​
​skolan under skoldagen och sedan bara komma och skriva prov.​

​Observera att ett avbrutet studieavsnitt​​inte kan​​kompenseras genom ett omtagningsprov,​
​utan du måste gå om studieavsnittet​​.​

​Ett godkänt vitsord kan höjas en gång vid ett allmänt omtagningstillfälle enligt följande:​
​●​ ​I januari, vitsord erhållna i period 1-2​
​●​ ​I juni, vitsord erhållna i period 3-5​

​Kom ihåg att kontakta ämnesläraren ifall ni vill höja ett godkänt vitsord!​

​Allmänna tentamensdagar​
​1) den andra fredagen i period 1 (21.8)​
​2) i slutet av period 3 (15.1)​
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​För att bli godkänd i ett läroämne​

​För att bli godkänd i ett läroämne bör man ha ett visst antal godkända moduler. Detta antal​
​varierar beroende på hur många studiepoäng man har i ämnet i fråga, vilket kan ses i​
​tabellen nedan:​

​Obligatoriska och fördjupade studiepoäng i​
​den studerandes studieprogram​

​Högsta antal underkända studiepoäng​

​2-5​ ​0​
​6-11​ ​2​
​12-17​ ​4​
​18-​ ​6​

​Observera att du inte kan få ett avgångsbetyg om du inte är godkänd i alla läroämnen!​

​Deltagande i studentdimissionen​

​För att få delta i studentdimissionen krävs följande:​
​1.​ ​Alla obligatoriska moduler bör vara utförda och ha ett vitsord​
​2.​ ​Antalet underkända moduler får inte vara för högt (se tabell ovan)​
​3.​ ​Minst 150 studiepoäng​

​Alla studiepoäng bör vara avlagda och införda senast en vecka efter omtagningen i period 4​
​(i slutet av april).​​Om studiepoäng ännu fattas efter​​detta får man inte delta i vårens​
​studentdimission.​
​Detta betyder att man ännu kan utföra studieprestationer i period 4 och även delta i denna​
​periods omtagningstillfälle.​

​Tentamensrätt och förfarande​

​Du kan av​​särskilda skäl​​få rätt att tentera en modul​​i den period då modulen erbjuds​​.​​Du​
​skall anmäla dig till ämnesläraren i god tid. Det är ämnesläraren som avgör om du får rätt​
​att genomföra modulen som direkttentamen. Tidigare studieframgång i ämnet är av stor​
​vikt för beslutet.​

​Då du fått grönt ljus av ämnesläraren skall du fylla i en blankett för direkttentamen som​
​finns på Wilma.​​Om arbetsuppgifterna inte lämnas in​​senast inom överenskommen tid eller​
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​om studeranden inte kommer till projektdagen förfaller tentamensrätten och du måste gå​
​om modulen.​​Om betyget (vitsordet) blir underkänt​​har du inte rätt att försöka höja det​
​genom ett omtagningsprov, utan du måste gå om modulen.​

​OBS! Den första modulen du genomför i ämnet går inte att direkttentera. Två på varandra​
​följande moduler i ett ämne kan inte heller genomföras genom direkttentamen utan​
​särskilda skäl.​

​Vissa ämnen (t.ex. modersmål och litteratur) och vissa moduler lämpar sig inte för​
​direkttentamen. Ämnesläraren berättar mera om detta.​

​Observera att det vanligen är mycket svårare att få ett gott vitsord genom direkttentamen​
​än genom att delta i modulerna!​

​Närvaroplikt och frånvaro​

​Om du anmält dig till ett studieavsnitt betyder detta att du​​inte utan giltig orsak får vara​
​frånvarande​​från lektionerna.​​All frånvaro skall alltid​​anmälas utan dröjsmål, d.v.s. samma​
​eller senast följande dag, genom att målsman redovisar frånvaron per wilma, telefon eller​
​e-post.​

​Enligt gymnasielagen är närvaro på lektionerna obligatorisk. Att delta i en modul handlar​
​inte bara om att inhämta den kunskap som erbjuds, utan också om att delta i​
​grupparbeten och att bidra med åsikter, frågor, erfarenheter och kamratrespons.​

​Allmänna Frånvaroregler​

​●​ ​All slags frånvaro från lektioner​​kan​​inverka på kursbedömningen​​(t.ex förseningar)​
​●​ ​Vid frånvaro bör man naturligtvis göra de lektionsuppgifter/läxuppgifter som läraren​

​gett vid frånvarotillfället.​
​●​ ​Frånvaron kan leda till att studieavsnittet avbryts. Detta sker då frånvaron är så stor​

​att studieavsnittet inte kan bedömas. Detta gäller frånvaro OBEROENDE AV ORSAK.​
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​Då du fyllt 18 gäller följande:​

​●​ ​När en studerande fyller 18 så medför detta att föräldrarna inte nödvändigtvis​
​längre har tillgång till Wilma (om den studerande inte vill det).​

​●​ ​Ifall föräldrarna har tillgång till Wilma även efter det att den studerande fyllt 18 så​
​kan frånvaroanmälan göras på vanligt sätt via Wilma. I övriga fall bör​
​frånvaroanmälan ske via telefon eller e post​

​Anhållan om frånvaro​

​●​ ​Vårdnadshavaren anhåller om frånvaro skriftligen (via Wilma) till grupphandledare​
​(0-3 dagar) eller rektor (längre än 3 dagar). Man bör anhålla om frånvaro i god tid​
​om möjligt.​

​●​ ​Om en förälder som inte har tillgång till Wilma vill anhålla om frånvaron för en​
​studerande kan detta även göras via e post eller telefon​

​Planerad frånvaro/Frånvaro vid resor​

​Man anhåller om planerad frånvaro skriftligen via Wilma. Den studerande bör även lämna​
​in en​​frånvaroblankett​​till grupphandledaren (1-3​​dagars frånvaro) eller rektorn (mer än 3​
​dagars frånvaro). Blanketten finns i skolans kansli och i Wilma. I frånvaroblanketten gör​
​man upp en plan med varje ämneslärare hur man ersätter de lektioner och kursuppgifter​
​man missar i samband med frånvaron. Observera att om frånvaroblanketten inte är​
​inlämnad före den planerade frånvaron räknas frånvaron som olovlig! Observera även att​
​en frånvaro anhållan kan förkastas av grupphandledare eller rektor.​

​Det är viktigt att inse att gymnasiestudier är mycket krävande och därför kan ses som​
​heltidsarbete.  Av denna orsak ser vi ogärna att man planerar in privata resor som sker​
​under skoltid. I stället bör man försöka förlägga resor till lovtider. Ledighet beviljas bara i​
​undantagsfall under projektveckor.​

​När det gäller resor bör studerande som åker på resa utföra alla de uppgifter som hen​
​missar på grund av resan samt eventuella extra uppgifter som givits för att kompensera för​
​frånvaro. Det är också viktigt att komma ihåg att resorna kan leda till sänkta vitsord i och​
​med att man missar en hel del som inte lätt kan kompenseras.​
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​Av ovan nämnda orsaker ser vi att man inte åker på resor som varar längre än en vecka.​
​Bara i undantagsfall kommer ledigheter på längre än en vecka att beviljas. Om den​
​studerande ändå väljer att åka på längre resor så kan detta i värsta fall leda till att moduler​
​avbryts.​

​Observera även att planerad frånvaro inte ger en rätt till stödundervisning!​

​Sjukfrånvaro​

​Det är oundvikligt att en studerande blir sjuk någon gång under gymnasietiden. Frånvaro​
​på grund av sjukdom kan av förklarliga skäl ha negativ inverkan på gymnasiestudierna.​
​Vid sjukfrånvaro skall man därför med låg tröskel kontakta ämneslärare om man behöver​
​extra stödundervisning. Vid behov kan även specialläraren kontaktas.​

​Vid sjukfrånvaro på mer än 5 dagar så bör rektorn kontaktas och sjukintyg uppvisas.​
​Sjukintyg kan även krävas för kortare sjukfrånvaron om skolan anser det nödvändigt (t.ex​
​om den studerande har mycket frånvaro från tidigare). Vid längre sjukfrånvaro bör även en​
​åtgärdsplan göras för att se till att den studerande klarar studieavsnitten i den perioden (se​
​avsnittet skolans åtgärder vid frånvaro)​

​Om en studerande har en stor frånvaro på grund av sjukdom kan detta i värsta fall leda till​
​att studieavsnitt avbryts. Därför är det särskilt viktigt att studerande (eller vårdnadshavare)​
​kontaktar ämneslärare om det finns en oro för ett specifikt studieavsnitt så att tillräckliga​
​stödåtgärder kan sättas in.​

​Anmälan om sjukfrånvaro​

​●​ ​Sjukfrånvaro bör meddelas  av vårdnadshavare antingen via Wilma, epost​
​(sibbogymnasium@sipoo.fi) eller per telefon till kansli. Sjukfrånvaron anmäls samma​
​dag.​

​●​ ​Sjukanmälan måste göras för varje dag den unga är sjuk. Om man med säkerhet vet​
​att sjukfrånvaron pågår en längre tid så kan den anmälas för flera dagar​​.​

​●​ ​En studerande som fyllt 18 kan sjukanmäla sig själv endast med läkarintyg.​

​●​ ​En förälder kan fortfarande sjukanmäla en elev per telefon eller per mail till kansliet​
​trots att hen inte har tillgång till Wilma.​
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​Olovlig frånvaro​

​●​ ​En oanmäld frånvaro räknas som olovlig frånvaro.​
​●​ ​Olovlig frånvaro kan användas som ett skäl till att sänka kursbetyget direkt.​

​●​ ​Om man har mer än två olovliga frånvaron i ett studieavsnitt avbryts studieavsnittet​

​Övrig frånvaro​

​●​ ​Frånvaro på grund av ”skoluppdrag” räknas inte som frånvaro. Till skoluppdrag​
​räknas studentskrivningar, skoltävlingar, studiebesök och motsvarande.​​Man skall​
​ändå göra de lektionsuppgifter/läxuppgifter som läraren gett vid frånvarotillfället.​

​●​ ​Kortvarig frånvaro på enstaka lektioner (t.ex på grund av uppkörning/besök till​
​läkare m.m.) bör anmälas i god tid till grupphandledaren. Den studerande bör​
​kontakta de lärare vars timmar hen är frånvarande från för att se vad som bör​
​göras.​

​Skolans åtgärder vid frånvaro​

​Vid frånvaro använder vi oss av följande modell:​

​Första åtgärden: Då en studerande har en frånvaro i ett läroämne som överstiger den​
​första gränsen kontaktar ämnesläraren den studerande och vårdnadshavaren och gör upp​
​en åtgärdsplan. Den första gränsen innebär en frånvaro på 2 lektioner för ett en​
​studiepoängs studieavsnitt, 3 lektioner för ett två eller tre studiepoängs avsnitt.​

​Andra åtgärden: Om frånvaron överstiger den andra gränsen så kontaktar​
​grupphandeldaren den studerande och vårdnadshavaren och de kallas till ett​
​mångprofessionellt möte. Till mötet kan någon eller flera av följande aktörer kallas:​
​speciallärare/studiehandledare/studerandevård/rektor. Under mötet bestäms en​
​åtgärdsplan. Den andra gränsen innebär en frånvaro på 3 lektioner för ett en studiepoängs​
​studieavsnitt, 5 lektioner för ett två eller tre studiepoängs avsnitt.​

​Tredje åtgärden: Om frånvaron fortsätter eller den studerande väljer att inte delta i det​
​mångprofessionella mötet, avbyts studieavsnittet.​
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​Uppföljning av frånvaro​

​Vårdnadshavarens roll:​
​●​ ​Meddelar om sjukfrånvaro och lovlig frånvaro till skolan.​
​●​ ​Följer upp den studerandes frånvaro och tar kontakt med låg tröskel vid oro.​

​Ämneslärarens roll:​
​●​ ​Kollar närvaro och lägger in frånvaro på Wilma varje lektion.​
​●​ ​Skickar meddelande åt studerande som varit frånvarande mer än 2-3 lektioner​

​från ett studieavsnitt. Kopia av meddelandet till vårdnadshavare och​
​grupphandledare.​

​Grupphandledarens roll:​
​●​ ​Grupphandledaren går igenom gruppens frånvarostatistik en gång i veckan och​

​vidtar åtgärder vid behov.​
​●​ ​Vid oroväckande frånvaro kontaktar grupphandledaren den studerande och​

​vårdnadshavaren och sammankallar vid behov till ett sektorsövergripande möte.​
​Till mötet kan någon eller flera av följande aktörer kallas:​
​speciallärare/studiehandledare/studerandevård/rektor. Under mötet bestäms​
​en åtgärdsplan.​

​Gemensamma studerandevårdsgruppens roll:​
​●​ ​Går regelbundet igenom frånvarostatistiken på grupp- och skolnivå och​

​planerar åtgärder enligt behov.​

​Förebyggande av frånvaro​

​Vi försöker att förebygga frånvaro genom att se till att stämningen bland vår personal och​
​studerande är bra. Detta gör vi bland annat med olika åtgärder för att öka den sociala​
​samhörigheten och genom att ha en god skol- och lärmiljö.​
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​Åtgärder för att öka social samhörighet​

​●​ ​Tutorverksamhet. Varje år väljs 10 tutorer från årskurs ett som följande år fungerar​
​som tutorer. Tutorernas huvudsakliga uppgift är att hjälpa de nya ettorna med​
​inledningen av gymnasietiden​

​●​ ​Bekantningsdag. Tutorerna ordnar en bekantningsdag för de nya ettorna i början av​
​skolåret. Under bekantningsdagen ordnas olika spel och lekar i syfte av att låta de​
​nya studerande lära känna varandra och tutorerna bättre.​

​●​ ​Sociala evenemang. I skolan ordnas årligen flera olika evenemang där de​
​studerande får umgås under ledigare former.​

​●​ ​Studerandekårsverksamhet. Skolan har en aktiv studerandekår vars främsta uppgift​
​är att föra studerandes talan i gymnasiet. Till studerandekåren väljs två medlemmar​
​från varje klass. Studerandekåren ordnar flera evenemang varje år (både större och​
​mindre) i syfte av att stärka gemenskapen i skolan​

​God skol- och lärmiljö​

​●​ ​Trevliga och ändamålsenliga klassrum. Skolan har nyrenoverade och​
​ändamålsenliga klassrum vilket bidrar till en trevlig inlärningsmiljö​

​●​ ​Tyst arbetsutrymme för studerande. Det finns ett tyst arbetsrum för studerande där​
​studerande kan arbeta med skoluppgifter under raster och håltimmar.​

​●​ ​Spel och rastaktiviteter. Det finns möjlighet för flera olika rastaktiviteter i skolan​
​(Bland annat Pingis, biljard ,darts och olika brädspel). Utanför skolan finns även​
​möjlighet till basket och pingis (utepingisbord) samt fotboll (vid Wessmanhusets​
​inhängade fotbollsplan)​

​●​ ​Trevliga möbler och grönväxter. I samband med skolans renovering har vi satsat på​
​trivseln. Vi har till exempel en stor mängd bekväma soffor och soffgrupper där våra​
​studerande kan sitta och umgås.​

​●​ ​Nolltolerans för mobbning. Skolan har en nolltolerans för mobbning och​
​trakasserier och tar kraftfullt tag i mobbningsfall om sådana uppdagas. Det är​
​därför viktigt att våra studerande kontaktar skolans personal direkt om de upplever​
​att de eller någon annan studerande utsätts för mobbning.​
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​Trivsel och arbetsro​

​Sibbo gymnasium är vår​​gemensamma arbetsplats/studieplats​​där alla skall få må bra​
​och kunna göra sitt bästa.​

​Vi vill i Sibbo gymnasium speciellt​​betona​​följande:​

​✔​ ​I Sibbo gymnasium utgår vi från att​​alla​​, såväl studerande​​som personal,​​uppför sig​
​väl​​. Vi visar varandra​​respekt, vänlighet​​och​​tolerans​​.​ ​Ett vårdat språk är viktigt​
​för trivseln!​

​✔​ ​Var och en​​har rätt till ostörd undervisning​​och​​skyldighet​​att ge andra​​arbetsro​​.​

​✔​ ​Konflikter bör utredas genast och alla berörda parter bör höras. Det är viktigt att​
​diskussionen förs på en saklig nivå.​

​✔​ ​Ingen tobaksrökning tillåts inom skolans område. Rökningsförbudet gäller hela​
​Nickby skolcentrum. Användningen av nikotinprodukter är inte tillåten under​
​lektionstiderna.​

​✔​ ​I Sibbo kommuns skolor råder mobilförbud under lektionstid. Studerande som​
​bryter mot mobilförbudet utvisas från klassen.​

​✔​ ​Datorn är vårt huvudsakliga arbetsredskap men den bör användas på ett​
​ändamålsenligt sätt. Felaktig användning leder till sänkta vitsord.​

​✔​ ​För skolans trivsel ser vi till att gemensamma utrymmen hålls snygga! Sätt tillbaka​
​alla saker på deras rätta platser, släng skräp i papperskorgarna och tomflaskor i​
​pantinsamlingen. Studerande som vistas i gemensamma utrymmen under​
​lektionstid bör inte störa andra.​

​✔​ ​Man bör komma i tid till lektioner!​​OBS! Om läraren​​inte infunnit sig inom 15​
​minuter från lektionsstart bör studerandena kontakta kansliet/lärarrummet.​
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​✔​ ​Studerande skall ha med sig behövlig utrustning till lektionen, d.v.s. penna, papper,​
​böcker, datorer m.m.​

​✔​ ​Deadline ska hållas. I början av kursen informerar läraren när större uppgifter eller​
​arbeten skall vara gjorda. Har studerande problem skall hen tala med läraren och​
​kan då ev. få tilläggstid till omtagningen​

​Om du har frågor eller någonting verkar oklart skall du inte tveka att ta kontakt med din​
​tutor, din grupphandledare eller någon annan av personalen. Vår skola är känd och​
​berömd för sin trygga och familjära stämning och sina goda personrelationer, så alla här​
​ställer säkert upp och hjälper dig att komma väl i gång med dina gymnasiestudier​

​Välkommen till Sibbo gymnasium!​
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​Beskrivningar av studieavsnitt​

​Noggrannare beskrivningar på samtliga studieavsnitt finns i Wilma​

​Bildkonst​

​OBLIGATORISKA​

​KO01 – Egna bilder delade kulturer (2 sp)​
​Du får lära dig att uttrycka dig med bildkonstens medel och skapa samt ge form åt dina​
​personliga idéer. Det egna konstnärliga uttycket är det centrala i studieavsnittet; att rita,​
​måla och redigera bilder digitalt​

​KO02 - Rum, platser och fenomen i miljön (2 sp)​
​Du har möjlighet att arbeta med olika tekniker och material i ditt egna bildskapande. Du​
​bekantar dig med grundbegrepp inom bl.a. arkitektur samt lär dig att bli uppmärksam om​
​konsten i din närmiljö.​

​VALFRIA NATIONELLA​

​KO03 – Bilder kommunicerar och påverkar (2 sp)​
​Du får självständigt och i mindre grupp göra mediala framställningar genom att var delaktig​
​i att planera och producera olika videoprojekt​

​KO04 – Konstens många världar (2 sp)​
​Du får rita, måla och fördjupa ditt konstnärliga bildskapande i traditionella konstformer. Du​
​har möjlighet att prova på bland annat oljemålning.​

​Biologi​

​OBLIGATORISKA​

​BI01 – Livet och evolutionen (2 sp)​
​I modulen sätter du dig in i livets förutsättningar och de karakteristiska dragen hos alla​
​organismer. Det centrala perspektivet är förståelse av evolutionen och dess betydelse. Du​
​får även bekanta dig med sättet att hämta och beskriva kunskap inom biologin som en del​
​av naturvetenskaperna.​
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​BI02 – Ekologins grunder (1 sp)​
​I det här studieavsnittet lär du dig grundbegreppen inom forskningsområdet ekologi för att​
​kunna beskriva växelverkan mellan organismer och deras omgivning samt kunna förklara​
​vad biodiversitet är och betydelsen av den för ekosystemens välmående.​

​BI03 – Människans inverkan på ekosystemen (1 sp)​
​I det här studieavsnitt bekantar du dig med miljörelaterade problem i Finland och på andra​
​håll i världen. Du får också bekanta dig med ekologisk forskning och hur den tillämpas för​
​att skydda ekosystemen och mångfalden.​

​VALFRIA NATIONELLA​

​BI04 – Cellen och ärftligheten (2 sp)​
​I studieavsnittet granskas strukturen hos celler med cellkärna. Du får också lära dig hur​
​cellernas funktioner styrs, hur cellen förökar sig samt ärftlighetens grunder. Cellernas​
​funktion åskådliggörs genom experimentellt arbete.​

​BI05 – Människans biologi (2 sp)​
​Du får bekanta dig med människans anatomi och fysiologi. Centrala frågor är människans​
​livsfunktioner och fortplantning. I studieavsnittet granskas människokroppens förmåga att​
​anpassa sig till förändringar och försvara sig mot yttre hot.​

​BI06 – Biotekniken och dess tillämpningar (2 sp)​
​I detta studieavsnitt får du en bättre förståelse av den biologiska forskningens betydelse​
​för utvecklingen av biologiska tillämpningar inom medicin, industri och​
​livsmedelsproduktion samt inom hållbar användning av naturresurser. Centrala frågor är​
​olika tillämpningar av genteknik och mikrobiologi. I studieavsnittet presenteras de senaste​
​biotekniska tillämpningarna inom en bransch som utvecklas snabbt.​

​VALFRIA LOKALA​

​BISG7 – Repetitionskurs i biologi (1 sp)​
​Studieavsnittet är avsett för att hjälpa dig repetera viktiga teman inom Biologi inför​
​skrivningarna.​

​BISG8 – Ekologisk fältstudie (2sp)​
​Detta studieavsnitt har en stark tvärvetenskaplig - och kreativ vinkling. Du får bekanta dig​
​med lokala ekosystem och i hur man forskar i ekologiska sammanhang. Du får mäta pH på​
​en myr (kemi), studera jordmånens struktur (geografi) och bestämma biodiversiteten i olika​
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​biotoper med matematiska metoder (matematik). Direkt samt indirekt bestämning av​
​biodiversiteten är även i fokus.​

​Engelska​

​OBLIGATORISKA​

​ENA01 – Studiefärdigheter och språklig identitet (1 sp)​
​I detta studieavsnitt introduceras du i målen för språkstudierna i gymnasiet i förhållande​
​till det kontinuerliga lärandet och framtidens behov i en flerspråkig föränderlig värld. Du får​
​vänja dig vid språkstudier på gymnasienivå, där målspråket används så mycket som​
​möjligt.​

​ENA02 – Engelska som globalt språk (3 sp)​
​I det här studieavsnittet får du lära dig mera om engelskan som ett lingua franca i globala​
​kontexter och kommunikationssituationer. Du får också stärka dina​
​kommunikationsfärdigheter och din språkliga självkänsla och lära dig om konstruktiv​
​kommunikation.​

​ENA03 – Engelska språket och kulturen som kreativt uttryckssätt (2 sp)​
​I det här studieavsnittet fördjupar du dig i den kulturella förståelsen av engelskan. I​
​studieavsnittet behandlas språklig och kulturell mångfald samt värderingar och betydelser​
​som förmedlas genom kulturen till individen och samhället. Konstarternas betydelse​
​granskas utifrån deras påverkan. Den studerande handleds i att dra nytta av andra studier​
​eller lärmiljöer samt sina livsmiljöer.​

​ENA04 – Engelskan som ett verktyg att påverka (2 sp)​
​I detta studieavsnitt får du utveckla ditt tänkande och dina studiefärdigheter genom att lära​
​dig att kritiskt läsa och söka information. Dessutom  lär du dig att tillämpa och producera​
​information. I studieavsnittet granskas delaktighet, aktivt agerande och uppbyggande av​
​demokrati på engelska i en språkligt, kulturellt och åskådningsmässigt mångskiftande värld.​

​ENA05 – Hållbar framtid och vetenskap (2 sp)​
​I detta studieavsnitt fördjupas dina färdigheter i att söka information, särskilt med hänsyn​
​till att granska källors tillförlitlighet. Dessutom stärks dina färdigheter i att tolka och​
​producera text. I studieavsnittet utvecklas dina färdigheter att ställa frågor och hitta svar​
​eller lösningar både individuellt och i grupp.​
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​ENA06 – Engelska i fortsatta studier och arbetsliv (2 sp)​
​I detta studieavsnitt fördjupas din uppfattning om språkfärdigheter som arbetslivsfärdighet​
​och socialt kapital i en föränderlig värld. I studieavsnittet diskuteras planering av fortsatta​
​studier och karriär samt arbete, även i internationella sammanhang.​

​VALFRIA NATIONELLA​

​ENA07 – Miljö och hållbar livsstil (2 sp)​
​I detta studieavsnitt utvecklas dina färdigheter att fungera som en världsmedborgare som​
​har kunskap, färdighet och vilja att delta i debatter kring globala miljöfrågor. Samtidigt som​
​de här synvinklarna behandlas utifrån din egen livsmiljö, går man även in på hur​
​internationella organisationer hanterar frågor om hållbar livsstil.​

​ENA08 – Kommunicera och påverka muntligt (2 sp)​
​I detta studieavsnitt övar du upp de mångsidiga, muntliga språkfärdigheter som krävs för​
​att medverka i internationella sammanhang samt utvecklar dina muntliga språkkunskaper.​
​Dina färdigheter i att förhandla samt att respektera och ta hänsyn till andra stärks. I​
​studieavsnittet ingår prov i muntlig språkfärdighet som utarbetats av Utbildningsstyrelsen​
​eller andra prestationer enligt separata anvisningar.​

​VALFRIA SKOLVISA​

​ENASG09 – The Film Class (2 sp)​
​I detta studieavsnitt får du se på filmer från många olika genrer och tidsperioder. Genom​
​analys och diskussioner övar du på att recensera filmer och lär dig om all världens​
​fenomen på samma gång. Allt går på engelska och alla gör en presentation av en valfri film.​
​Vi gör också exkursioner och bjuder eventuellt in gäster.​

​ENASG11 – Repetitionskurs (1 sp)​
​Studieavsnittet är avsett för att hjälpa dig repetera viktiga teman inom engelska inför​
​skrivningarna.​
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​LOKALA STUDIER VIA GNET:​

​FILOSOFI​

​OBLIGATORISKA​

​FI01 – Introduktion i filosofiskt tänkande (2 sp)​
​I det här studieavsnittet bildar du dig en uppfattning om filosofi som ämne. Du får även​
​sätta dig in i tänkbara filosofiska problem och försöka hitta lösningar på dem. Under​
​studieavsnittet fördjupar du dig i centrala filosofiska frågor och lär dig grunderna för​
​argumentation.​

​FI02 – Etik (2 sp)​
​Här får hjälpmedel för att analysera etiska problem av olika slag och övning i att förstå olika​
​sätt att resonera och prioritera​

​VALFRIA NATIONELLA​

​FI04 – Sanningen (2 sp)​
​Här finns verktyg för förståelse av verkligheten och hur den fungerar, hur man drar logiska​
​slutsatser och skapar vetenskap​

​VALFRIA SKOLVISA​

​FISG05 – Repetitionskurs i filosofi (1 sp)​
​Studieavsnittet är avsett för att hjälpa dig repetera viktiga teman inom filosofi inför​
​skrivningarna. Studieavsnittet erbjuds i mån av möjlighet (beroende på deltagarantal).​

​FINSKA A-lärokurs (traditionell finska)​

​OBLIGATORISKA​

​FINA01 – Språkliga färdigheter och språklig identitet (1 sp)​
​I det här studieavsnittet bekantar du dig med målen för språkstudierna i gymnasiet i​
​förhållande till det kontinuerliga lärandet och framtidens behov i en föränderlig och​
​flerspråkig värld. Du får vänja dig vid språkstudier på gymnasienivå, där finskan används​
​som mycket som möjligt. Uppgiften är att utveckla dina studiefärdigheter och språkliga​
​identitet samt​
​färdigheter i självvärdering och kamratrespons.​
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​FINA02 – Miljö och kommunikation (3 sp)​
​I detta studieavsnitt uppmuntras du att modigt använda språket och att utveckla dina egna​
​kommunikativa färdigheter samt att agera etiskt i olika miljöer och sociala sammanhang.​
​Du får reflektera över vilken etisk inverkan språk och språkkunskap har i olika​
​kommunikationssituationer. Under studieavsnittet tas begreppet konstruktiv​
​kommunikation (mediering) upp som ett centralt delområde inom språkkunskapen.​

​FINA03 – Hållbar framtid och vetenskap (2 sp)​
​I detta studieavsnitt får du fördjupa dina färdigheter i att analysera och tolka olika typer av​
​texter och i att söka och kritiskt granska information särskilt med tanke på källans​
​tillförlitlighet. Du utvecklar dina färdigheter i att ställa frågor, hitta svar eller lösningar på​
​problem gällande framtidens utmaningar, både individuellt och i grupp, samt fördjupar​
​dina färdigheter i att agera miljömedvetet.​

​FINA04 – Medier och samhälle (2 sp)​
​I studieavsnittet utvecklar du dina färdigheter i att analysera och tolka multimodala texter,​
​fördjupar din mediekunskap och dina färdigheter i att kritiskt granska och använda olika​
​slags medier samt att tillämpa och producera text. I studieavsnittet granskas delaktighet,​
​aktivt medborgarskap och uppbyggande av demokrati med anknytning till språk, kultur och​
​åskådningar ur ett nationellt och globalt perspektiv.​

​FINA05 – Utbildning och arbetsliv (2 sp)​
​I detta studieavsnitt får du bekanta dig med utbildningsvägar och arbetsliv och fördjupa din​
​uppfattning om språkfärdigheter som arbetslivsfärdighet och socialt kapital i en föränderlig​
​värld. Du får förbereda dig för fortsatta studier, förstärka din vardagskompetens och​
​utveckla din beredskap för kontinuerligt lärande.​

​FINA06 – Språk och kultur (2 sp)​
​I studieavsnittet utvecklar och fördjupar du din kännedom om finsk kultur, litteratur och​
​olika konstformer och du uppmuntras till att ta del av litterära och kulturella upplevelser.​
​Du stärker din förståelse för litteraturens, kulturens och konstens betydelse för det finska​
​samhället och utvecklar din kännedom och kunskap om det finska språket somkreativt​
​uttryckssätt.​

​VALFRIA NATIONELLA​

​FINA07 – Skriftlig kommunikation (2 sp)​
​I detta studieavsnitt fördjupar du dina färdigheter i att tolka och producera olika slags​
​textgenrer. Du lär dig att fungera som en världsmedborgare som har kunskap, färdighet​
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​och viljan att delta också i mer krävande debatter om aktuella och globala frågor.​
​Perspektiven granskas utifrån de egna intressen och behoven.​

​FINA08 – Kommunicera och påverka muntligt ( 2 sp)​
​I studieavsnittet fördjupar du och öva du dina muntliga språkfärdigheter på ett mångsidigt​
​sätt.  Du ges även verktyg för att kontinuerligt utveckla dina muntliga språkkunskaper. Du​
​lär dig förstå vilken betydelse muntlig kommunikation har i människorelationer, inom​
​studier och arbetsliv. Målet är att du skall lära dig att  förhandla samt att värdesätta och ta​
​andra i beaktande i kommunikationssituationer. I studieavsnittet ingår prov i muntlig​
​språkfärdighet som utarbetats av Utbildningsstyrelsen eller andra prestationer enligt​
​separata anvisningar.​

​VALFRIA SKOLVISA​

​FINASG09​​– Viimeinen huolto repetitionskurs ( 1 sp)​
​Studieavsnittet är avsett för att hjälpa dig repetera viktiga teman inom finskan inför​
​skrivningarna.​

​FINASG10 – Repetition av högstadiefinska (2 sp)​
​Detta studieavsnitt är till för dig som har utmaningar med finskan. I studieavsnittet övar vi​
​på grundfärdigheterna och arbetar för att fortsatta studierna i finskan skall gå på ett​
​smidigt sätt​​.​

​FINSKA (modersmålriktad finska)​

​OBLIGATORISKA​

​FIM01 – Språkliga färdigheter och språklig identitet (1 sp)​
​I det här studieavsnittet bekantar du dig med målen för språkstudierna i gymnasiet i​
​förhållande till det kontinuerliga lärandet och framtidens behov i en föränderlig och​
​flerspråkig värld. Du får vänja dig vid språkstudier på gymnasienivå, där finskan används​
​som mycket som möjligt. Uppgiften är att utveckla dina studiefärdigheter och språkliga​
​identitet samt​
​färdigheter i självvärdering och kamratrespons.​

​FIM02 – Miljö och kommunikation (3 sp)​
​I detta studieavsnitt uppmuntras du att modigt använda språket och att utveckla dina egna​
​kommunikativa färdigheter samt att agera etiskt i olika miljöer och sociala sammanhang.​
​Du får reflektera över vilken etisk inverkan språk och språkkunskap har i olika​
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​kommunikationssituationer. Under studieavsnittet tas begreppet konstruktiv​
​kommunikation (mediering) upp som ett centralt delområde inom språkkunskapen.​

​FIM03 – Hållbar framtid och vetenskap (2 sp)​
​I detta studieavsnitt får du fördjupa dina färdigheter i att analysera och tolka olika typer av​
​texter och i att söka och kritiskt granska information särskilt med tanke på källans​
​tillförlitlighet. Du utvecklar dina färdigheter i att ställa frågor, hitta svar eller lösningar på​
​problem gällande framtidens utmaningar, både individuellt och i grupp, samt fördjupar​
​dina färdigheter i att agera miljömedvetet.​

​FIM04 – Medier och samhälle (2 sp)​
​I studieavsnittet utvecklar du dina färdigheter i att analysera och tolka multimodala texter,​
​fördjupar din mediekunskap och dina färdigheter i att kritiskt granska och använda olika​
​slags medier samt att tillämpa och producera text. I studieavsnittet granskas delaktighet,​
​aktivt medborgarskap och uppbyggande av demokrati med anknytning till språk, kultur och​
​åskådningar ur ett nationellt och globalt perspektiv.​

​FIM05 – Utbildning och arbetsliv (2 sp)​
​I detta studieavsnitt får du bekanta dig med utbildningsvägar och arbetsliv och fördjupa din​
​uppfattning om språkfärdigheter som arbetslivsfärdighet och socialt kapital i en föränderlig​
​värld. Du får förbereda dig för fortsatta studier, förstärka din vardagskompetens och​
​utveckla din beredskap för kontinuerligt lärande.​

​FIM06 – Språk och kultur (2 sp)​
​I studieavsnittet utvecklar och fördjupar du din kännedom om finsk kultur, litteratur och​
​olika konstformer och du uppmuntras till att ta del av litterära och kulturella upplevelser.​
​Du stärker din förståelse för litteraturens, kulturens och konstens betydelse för det finska​
​samhället och utvecklar din kännedom och kunskap om det finska språket somkreativt​
​uttryckssätt.​

​VALFRIA NATIONELLA​

​FIM07 – Skriftlig kommunikation (2 sp)​
​I detta studieavsnitt fördjupar du dina färdigheter i att tolka och producera olika slags​
​textgenrer. Du lär dig att fungera som en världsmedborgare som har kunskap, färdighet​
​och viljan att delta också i mer krävande debatter om aktuella och globala frågor.​
​Perspektiven granskas utifrån de egna intressen och behoven.​
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​FIM08 – Kommunicera och påverka muntligt ( 2 sp)​
​I studieavsnittet fördjupar du och öva du dina muntliga språkfärdigheter på ett mångsidigt​
​sätt.  Du ges även verktyg för att kontinuerligt utveckla dina muntliga språkkunskaper. Du​
​lär dig förstå vilken betydelse muntlig kommunikation har i människorelationer, inom​
​studier och arbetsliv. Målet är att du skall lära dig att  förhandla samt att värdesätta och ta​
​andra i beaktande i kommunikationssituationer. I studieavsnittet ingår prov i muntlig​
​språkfärdighet som utarbetats av Utbildningsstyrelsen eller andra prestationer enligt​
​separata anvisningar.​

​VALFRIA SKOLVISA​

​FIMSG09 – Viimeinen huolto repetitionskurs ( 1 sp)​
​Studieavsnittet är avsett för att hjälpa dig repetera viktiga teman inom finskan inför​
​skrivningarna.​

​FRANSKA B2​

​VALFRIA NATIONELLA​

​FSFB21 – Vår gemensamma vardag (studieavsnittet motsvarar FSFB33) (2 sp)​
​Under studieavsnittet jobbar du mot att stärka din multilitteracitet. Du lär känna aktuella​
​och ur de ungas synvinkel intressanta kulturella företeelser och medier inom målspråkets​
​språkområden.​

​FSFB22 – Min mångkulturella miljö (studieavsnittet motsvarar FSFB34) (2 sp)​
​Under studieavsnittet fästs vikt vid att kommunikationen är kulturellt lämplig.​
​Studieavsnittet behandlar skola, fortsatta studier och arbetsliv samt de ungas​
​framtidsplaner.​

​FSFB23 – Hälsa och välbefinnande (studieavsnittet motsvarar FSFB35) (2 sp)​
​Under studieavsnittet fortsätter du att öva dig i interaktion och repeterar språkkunskapen​
​utgående från dina egna behov. Du bekantar dig med möjligheterna att delta i​
​internationellt samarbete. Studieavsnittets teman anknyter till naturen, olika​
​boendemiljöer och hållbar livsstil.​

​FSFB24 – Kultur (studieavsnittet motsvarar FSFB36) (2 sp)​
​Vad är aktuellt just nu i de franskspråkiga länderna? Du lär dig mera om de franska​
​ländernas kultur, bl.a. musik och film samt blir bekant med yttryck och fraser som​
​ungdomar använder. Studiebesök eller ett kreativt eget projekt kan ingå.​
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​FSFB25 – Framtid och studier (studieavsnittet motsvarar FSFB37) (2 sp)​
​Studieavsnittet behandlar skola, fortsatta studier, arbetsliv och framtidsplaner. Du​
​fördjupar din förståelse av olika kommunikationskulturer och skillnaderna i de olika​
​språkområdena.​

​FSFB26 – Medier och aktuella samhällsfenomen (studieavsnittet motsvarar FSFB38)​
​(2 sp)​
​I studieavsnittet utvecklar du din förmåga att söka information och läsa kritiskt också på​
​franska. Du bekantar dig med olika medier och aktuella teman i den franskspråkiga​
​världen.​

​FSFB27 – Hållbar livsstil  (2 sp)​
​Under detta studieavsnitt talar vi om olika levnadsförhållanden och vad som kännetecknar​
​en hållbar livsstil. Du läser olika slags textet, även en förkortad roman. Övning inför​
​studentprovet ingår, med fokus på läs- och skrivförmåga.​

​FSFB28 – Mitt internationella jag (2 sp)​
​Vi ser på olika former av internationellt samarbete och kunnande och du fördjupar dig i en​
​artikel som du finner intressant. Du får insyn i hur språkkunskaper är till nytta i framtiden.​
​Övning inför studentprovet ingår, med fokus på hörförståelse samt fraser och idiomatiska​
​uttryck.​

​FRANSKA B3​

​VALFRIA NATIONELLA​

​FSFB31 – Jag och det nya språket (2 sp)​
​Du får en introduktion till det franska språket, och du övar olika inlärningsstrategier för att​
​lära dig främmande språk. Du lär dig berätta något om dig själv, artighetsfraser och att​
​klara några enkla samtalssituationer.​

​FSFB32 – Min växande världsbild (2 sp)​
​Under studieavsnittet lär du dig berätta om din familj och din egen vardag. Du övar dig i att​
​klara av enkla samtalssituationer. Du väljer och presenterar ett resmål i den franskspråkiga​
​världen. De fortsatta studierna läses tillsammans med B2-franska, se beskrivningarna för​
​B2-nivån.​
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​FYSIK​

​OBLIGATORISKA​

​FY01 – Fysiken som naturvetenskap (1 sp)​
​I detta studieavsnitt får du en uppfattning om fysikens experimentella karaktär och hur​
​man skapar kvantitativa modeller. En central infallsvinkel är hur ny kunskap produceras​
​genom att göra observationer och experiment som är karakteristiska arbetssätt för fysiken.​
​Studieavsnittet utvecklar samarbetsfärdigheter och skapar en grund för tvärvetenskaplig​
​och kreativ kompetens.​

​FY02 – Fysik, miljö och samhälle (1 sp)​
​I det här studieavsnittet lär du dig hur energi produceras, överförs och används samt vilken​
​inverkan dessa funktioner har på miljö, samhälle och människans välbefinnande. En central​
​infallsvinkel är hur begreppet energi tar sig uttryck i dessa sammanhang samt hur energi​
​begreppet strukturerar och förtydligar den diskussion som förs om temat och åsikter i​
​anknytning till den.​

​VALFRIA NATIONELLA​

​FY03 – Energi och Värme (2 sp)​
​I det här studieavsnittet får du bekanta dig med termodynamiska system, flödet av energi​
​mellan systemen och energiflödets effekter. Centrala innehåll anknyts exempelvis till​
​energiproduktion, klimatförändring och till byggande. Studieavsnittet ger dig färdigheter i​
​att delta i diskussioner och beslutsfattande gällande miljö och teknologi.​

​FY04 – Kraft och rörelse (2 sp)​
​I det här studieavsnittet får du granska likformig och föränderlig rörelse. Du bekantar dig​
​med med begreppet kraft som en fundamental storhet som beskriver växelverkan mellan​
​kroppar. Du blir även även insatt i hur Newtons II lag används då man tar fram en modell​
​för hur en kraft påverkar förändringar i rörelsetillståndet. Energi och rörelsemängd​
​granskas som centrala begrepp i mekaniken och som storheter vilka bevaras.​

​FY05 – Periodisk rörelse och vågor (2 sp)​
​I det här studieavsnittet fördjupas dina kunskaper och färdigheter från det föregående​
​studieavsnittet. Du blir insatt i harmonisk växelverkan och gravitationsväxelverkan samt i​
​de rörelsefenomen som dessa förorsakar. I studieavsnittet undersöker du även ljud och​
​ljudfenomen som mekaniska vågrörelser samt skapar modeller av dessa.​
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​FY06 – Elektricitet (2 sp)​
​I detta studieavsnitt får du bekanta dig med de mest centrala modellerna som beskriver​
​elektrisk växelverkan samt med begrepp i anknytning till elektrisk energi och elteknik. Du​
​får baskunskaper i att planera och undersöka enkla elektriska kretsar. I studieavsnittet​
​behandlas även elsäkerhet och du får en introduktion till elteknikens tillämpningar.​

​FY07 – Elektromagnetism och ljus (2 sp)​
​I det här studieavsnittet får du bekanta dig med fenomenet elektromagnetism, där​
​elektrisk och magnetisk växelverkan uppträder parallellt. I studieavsnittet behandlas​
​tidsberoende elektromagnetiska fenomen, av vilka induktion är det mest centrala.​
​Dessutom behandlas även elektromagnetisk strålning och i synnerhet dess mest kända​
​form, ljus. Du undersöker tillämpningar som baserar sig på elektromagnetism med​
​tyngdpunkt på deras betydelse för det moderna samhällets utveckling.​

​FY08 – Materia, strålning och kvantisering (2 sp)​
​I detta studieavsnitt bekantar du dig med kvantfysikens begreppsliga och teoretiska​
​struktur samt med dess experimentella grund. Materiens struktur och​
​grundväxelverkningar är centrala tema samt hur dessa inverkar på ett ämnes egenskaper. I​
​studieavsnittet får du se  kvantfysikens teknologiska tillämpningar samt hur kvantfysiken​
​kommer till uttryck ända från fenomen på elementarpartikelnivå och nanoskala till​
​fenomen på kosmisk skala. Även teknologier som baserar sig på olika radioaktiva​
​sönderfall, joniserande strålning och kvantisering fungerar som undersökningsobjekt.​

​VALFRIA SKOLVISA​

​FYSG09 - Repetitionskurs​
​Studieavsnittet är avsett för att hjälpa dig repetera viktiga teman inom fysiken inför​
​skrivningarna​

​GEOGRAFI​

​OBLIGATORISKA​

​GEO1 – En värld i förändring (2 sp)​
​I det här studieavsnittet får du granska vår föränderliga värld och regionala problem utifrån​
​förändringar i miljön och i mänskligheten. Under studieavsnittets gång följer du med​
​aktuella nyheter från olika delar av världen och skapar sig en bild av globala förändringar​
​som rör naturen, miljön och mänskligheten. I studieavsnittet behandlas även den positiva​
​utveckling som sker i olika delar av världen och möjligheter att förutse och stävja samt​
​förbereda sig för och anpassa sig till förändringar.​
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​VALFRIA NATIONELLA​

​GEO2 – Den blå planeten (2 sp)​
​I studieavsnittet lär du dig om naturgeografiska fenomen och dina kunskaper om​
​atmosfärens, hydrosfärens och litosfärens struktur och processer fördjupas. Den centrala​
​infallsvinkeln är processerna i naturen och de orsakssamband som är förknippade med​
​dessa. Alla teman behandlas ur ett regionalt perspektiv. I samband med de olika temana​
​behandlas även risker, problem och positiv utveckling som anknyter till dem.​

​GE03 – En gemensam värld (2 sp)​
​I det här studieavsnittet bekantar du dig med humangeografiska fenomen och du får mera​
​kunskap om regionala drag och växelverkan i den mänskliga verksamheten. Centrala​
​infallsvinklar är analys av de möjligheter som naturresurserna och miljön erbjuder med​
​tanke på mänsklig verksamhet, ansvar och miljöns välbefinnande. Alla teman behandlas ur​
​ett regionalt perspektiv. I samband med de olika temana behandlas även risker, problem​
​och positiv utveckling som anknyter till dem.​

​GE04 – Geomedia – undersök, delta och påverka (2 sp)​
​I det här studieavsnittet lär du dig att tillämpa de geografiska kunskaper och färdigheter​
​som du inhämtat i de tidigare studieavsnitten för att utarbeta en undersökningsrapport​
​eller genomföra ett delaktighets- eller påverkansprojekt. Centrala infallsvinklar är​
​områdesplanering och principerna för interaktiv planering samt användningen av​
​geomedia inom forskning och för att påverka.​

​VALFRIA SKOLVISA​

​GEOSG05 – Repetitionskurs ( 1 sp)​
​Studieavsnittet är avsett för att hjälpa dig repetera viktiga teman inom geografi inför​
​skrivningarna​

​GEOSG06 – Riskgeografi (2 sp)​
​I det här studieavsnittet får du närmare granska risker ur olika perspektiv. Du fördjupar dig​
​i såväl naturrisker som även i människoorsakade risker genom att göra ett diplomarbete​
​gällande en specifik risk. Riskens effekter på länder av olika utvecklingsnivå poängteras.​
​Studieavsnittet är starkt tvärvetenskaplig där teman inom biologi, hälsokunskap,​
​samhällslära, medicin, historia behandlas.​
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​GYMNASTIK​

​OBLIGATORISKA​

​GY01 – En lärande och aktiv studerande (2 sp)​
​Vi tränar kondition och färdigheter i olika motions- och idrottsformer, både individuellt och​
​i grupp, inomhus och utomhus.​

​GY02 – En aktiv livsstil (2 sp)​
​Under studieavsnittet fokuserar vi på mångsidig motion och träning och fördjupar oss i​
​våra färdigheter och kunskaper inom olika idrottsformer, både individuellt och i grupp. Du​
​lär dig främja en sund och en aktiv livsstil och inse motionens betydelse för det fysiska,​
​psykiska och sociala välbefinnandet.​

​VALFRIA NATIONELLA​

​GY03 – Nya möjligheter (2 sp)​
​Syftet med studieavsnittet är att särskilt främja din fysiska funktionsförmåga och​
​mångsidigt stödja dina färdigheter och upplevelse av din egen rörelsekompetens genom​
​att du lär dig nya idrottsformer.​

​GY04 – Gemensam aktivitet (2 sp)​
​Under studieavsnittet lär du dig olika traditionella danser och deltar i planerandet av​
​festligheter som kulminerar i uppvisningar av gamlas danser för både hela skolan som för​
​utomstående publik.​

​GY05 – Rörelse ger energi (2 sp)​
​Studieavsnittets mål är att särskilt främja din egen psykiska funktionsförmåga, positiva​
​självbild, kapacitet och ork med hjälp av gymnastikundervisningen. Undervisningen​
​fokuserar på att stödja din funktions- och studieförmåga samt strävar till att ge en​
​upplevelse av att fysisk aktivitet ger glädje och energi.​

​HISTORIA​

​OBLIGATORISKA​

​HI01 – Människa, miljö och historia (2 sp)​
​I studieavsnittet får du lära dig om människans förhållande till miljön och samhällets​
​utveckling under en längre tidsperiod. Tyngdpunkten ligger på att studera historiska​
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​företeelser och förklara nutiden. Olika fenomen granskas ur såväl ett europeiskt som ur ett​
​globalt perspektiv. Du bekantar sig med centrala förändringar i socioekonomiska strukturer​
​samt i social- och miljöhistoria från jordbrukets början till nutid. I studieavsnittet övas​
​användningen av olika typer av historiska källor.​

​HI02 – Internationella relationer (2 sp)​
​I studieavsnittet behandlas centrala fenomen inom den internationella politiken,​
​förändrade maktförhållanden och orsaker bakom dem från och med slutet av 1800-talet​
​fram till i dag. Den internationella politiken analyseras utifrån olika ekonomiska och​
​ideologiska perspektiv. Centrala teman är konflikten mellan konkurrens och samarbete,​
​strävan efter balans och säkerhet samt konkurrensen mellan olika politiska system. Du​
​fördjupar din förmåga att söka, analysera och producera information samt att tolka och​
​bedöma olika typer av källor.​

​HI03 – Det självständiga Finlands historia (2 sp)​
​I detta studieavsnitt får du analysera viktiga förändringsprocesser, utvecklingslinjer och​
​bakgrunden till dem i Finlands historia från slutet av den autonoma tiden till nutid.​
​Granskningen fokuserar på utvecklingen av Finlands statliga och internationella ställning,​
​kriser i anslutning till förändringarna, övergången från ståndssamhälle till ett demokratiskt​
​medborgarsamhälle samt politiska, ekonomiska och kulturella brytningsskeden. Du​
​undersöker olika källor, nya tolkningar och historiebruk med avseende på Finlands historia​
​samt fördjupar din förståelse av historisk empati.​

​VALFRIA NATIONELLA​

​HI04 – Den europeiska kulturmänniskan (2 sp)​
​I detta studieavsnitt får du granska utvecklingen av samhälleligt tänkande, ideologier och​
​mänskliga rättigheter samt mytiska, religiösa och vetenskapliga världsbilder från antiken till​
​i dag. Du fördjupar dig i kulturarvet, konsten och vetenskapen som uttryck för sin tid i​
​Europa. Föremål för granskning är den europeiska människan, förhållandet mellan individ​
​och samhälle, kön och vardagsliv.​

​HI05 – Sverige östra rikshalva blir Finland (2 sp)​
​I detta studieavsnitt granskas det nutida Finlands utveckling som en del av​
​Östersjöområdets historia från förhistorisk tid ända fram till autonomins tid. I​
​studieavsnittet undersöker du utöver samhälle, ekonomi och miljö även växelverkan​
​mellan grupper och individer, vardagshistoria och människors levnadssätt samt​
​näringsgrenar under olika historiska tidsperioder. Du fördjupar dig i synnerhet i​
​näromgivningens historiska källor och i olika forskningsmetoder.​
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​HI06 – Globala kulturmöten (2 sp)​
​I studieavsnittet studerar du begreppet kultur och hur tänkandet i fråga om kulturella​
​skillnader har förändrats samt hur inställningen till olika kulturer har varierat i takt med att​
​tänkesättet och samhällsstrukturen har förändrats. I studieavsnittet granskas kulturmöten​
​och växelverkan mellan västerländska och andra kulturer under olika historiska​
​tidsperioder.​

​VALFRIA SKOLVISA​

​HISG07 – Internationella relationer efter 1945 (2 sp)​
​I studieavsnittet behandlas den finländska och den internationella utvecklingen efter Andra​
​världskriget fram till vår egen tid. Tyngdpunkten sätts på den politiska och ekonomiska​
​utvecklingen där öst-väst dikotomin efter Östblockets fall går mot en allt tydligare nord–syd​
​polaritet. Studieavsnittet gör dig uppmärksam på din egen samtid och den dagsaktuella​
​situationen i närområdet, nationellt och globalt.​

​HISG08 – Antikens historia (2 sp)​
​Studieavsnittet strävar efter att ge dig djupare insikter i den antika världens politiska och​
​sociala historia samt även ge en djupare analys av det kulturella arvet från den antika​
​tiden.​

​HISG09 – Förintelsen ett historiskt undantag? (2 sp)​
​Studieavsnittet ger en fördjupad analys av människorättsfrågor, rasfrågor och antisemitism​
​i den europeiska historien samt av ”den slutliga lösningen” under det Tredje rikets tid.​
​Förutom förintelsen behandlas också andra folkmord i historien, även utanför Europa,​
​utgående från gruppens val. Studieavsnittet avslutas med en studieresa till utvalda​
​koncentrations/förintelse- läger på kontinenten​

​HISG11 – Repetitionskurs (1 sp)​
​Studieavsnittet är avsett för att hjälpa dig repetera viktiga teman inom historia inför​
​skrivningarna​

​HÄLSOKUNSKAP​

​OBLIGATORISKA​

​HÄ01 – Hälsan som resurs (2 sp)​
​Studieavsnittet ger dig en helhetsbild av människans resurser, främjande av hälsa och​
​faktorer som påverkar hälsa, hur de hänger samman och deras verkningsmekanismer. I​
​studieavsnittet fördjupar och utvecklar du din förståelse av livsstilens betydelse för hälsan​
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​och lär dig bedöma hur förutsättningarna för hälsa uppfylls i ditt eget liv, samt i din familjs​
​och närståendes sociala gemenskaper.​

​VALFRIA NATIONELLA​

​HÄ02 – Hälsa och miljö (2 sp)​
​I studieavsnittet utvecklas din förmåga att kritiskt värdera hälsorelaterad information och​
​kommunikation och du lär dig principer för att förvärva forskningskunskap. Förutom att​
​undersöka mediemiljön är det viktigt att undersöka hälsoeffekterna av andra livsmiljöer​
​och att bedöma effekten av egna miljöval. I studieavsnittet fördjupar du även dig i olika​
​typer av beroenden och deras effekter.​

​HÄ03 – Hälsa och samhälle (2 sp)​
​I det här studieavsnittet får du en bred översikt över historiska trender inom​
​hälsofrämjande och förebyggande av sjukdomar samt framtida utmaningar i samhället. I​
​studieavsnittet tas faktorerna bakom de viktigaste icke-smittsamma och smittsamma​
​sjukdomarna upp och du undersöker social- och hälsovårdstjänsternas och egenvårdens​
​betydelse för hälsan.  Etiska problem som berör hälsa och sjukdom samt globala​
​hälsoutmaningar behandlas också.​

​VALFRIA SKOLVISA​

​HÄSG04 – Repetitionskurs (1 sp)​
​Studieavsnittet är avsett för att hjälpa dig repetera viktiga teman inom hälsokunskap inför​
​skrivningarna.​

​KEMI​

​OBLIGATORISKA​

​KE01 – Kemi och jag (1 sp)​
​I det här studieavsnittet förstärks dina tidigare kunskaper i kemi och kemins betydelse i ditt​
​liv synliggörs. Du får ta del av den kvantitativa sidan av kemin genom att bekanta dig med​
​begreppet substansmängd. I det experimentella arbetet övar du dig i synnerhet på säkra​
​och omsorgsfulla arbetssätt.​

​KE02 – Kemi och hållbar framtid (1 sp)​
​I studieavsnittet fördjupar du din uppfattning om kemiska bindningar och deras betydelse​
​för egenskaperna hos ett ämne. I det experimentella arbetet övar du dig att i synnerhet dra​
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​slutsatser utifrån observationer. I studieavsnittet introduceras du också till​
​naturvetenskapliga lösningar för att främja en hållbar livsstil.​

​VALFRIA NATIONELLA​

​KE03 – Molekyler och modeller (2 sp)​
​I studieavsnittet undersöks kolföreningar, deras struktur och egenskaper. Informations-​
​och kommunikationsteknik används då du gör modeller av molekyler. Betydelsen av​
​kolföreningarnas kemi för ditt egna liv granskas med tanke på välbefinnande och hälsa.​

​KE04 – Kemisk reaktion (2 sp)​
​I studieavsnittet granskas olika kemiska reaktioner och deras betydelse i livsmiljön.​
​I undersökningen av reaktionerna avancerar du från att göra observationer till att dra​
​slutsatser om reaktionsprodukterna och att skriva ner reaktionslikheten. Reaktionslikheten​
​används även i en kvantitativ granskning av reaktionen. Studieavsnittets innehåll möjliggör​
​grupparbete och experimentella arbetssätt.​

​KE05 – Kemisk energi och cirkulär ekonomi (2 sp)​
​I studieavsnittet behandlas kemisk energi och olika sätta att lagra och utnyttja energi. Du​
​får fördjupa dig i hur man planerar en naturvetenskaplig undersökning och granskar​
​oxidations- och reduktionsreaktioner med tillämpningar.​

​KE06 – Kemisk jämvikt (2 sp)​
​I studieavsnittet introduceras begreppet kemisk jämvikt, som granskas både kvantitativt​
​och kvalitativt. Med hjälp av informations- och kommunikationsteknik får du presentera​
​undersökningsresultat grafiskt och lär dig att tolka resultaten.​

​VALFRIA SKOLVISA​

​KESG07 – Repetitionskurs (2 sp)​
​Studieavsnittet är avsett för att hjälpa dig repetera viktiga teman inom kemi inför​
​skrivningarna.​
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​MATEMATIK A (LÅNG MATEMATIK)​

​OBLIGATORISKA​

​MAG01 – Tal och ekvationer (2 sp)​
​Vi börjar resan genom matematikens värld genom att se på bekanta saker från​
​grundskolan. Men låt inte skenet bedra. För att uppnå framgång i de senare​
​studieavsnitten så gäller det att arbeta hårt.​

​MAA02 – Funktioner och ekvationer 1 (3 sp)​
​Du får rutin i att använda polynomfunktioner, lär dig att lösa polynomekvationer av andra​
​graden och undersöker antalet lösningar. Du lär dig också att lösa polynomekvationer av​
​högre grad som kan lösas utan att dividera polynomen samt att lösa enkla​
​polynomolikheter.​

​MAA03 – Geometri (2 sp)​
​Du tränar dig i att gestalta och presentera information om rum och former både i två och​
​tre dimensioner. Du övar dig att formulera, motivera och använda geometriska satser. Du​
​lär dig också att lösa geometriska problem genom att utnyttja figurers och kroppars​
​egenskaper, likformighet, Pythagoras sats samt trigonometrin för rät- och snedvinkliga​
​trianglar.​

​MAA04 – Analytisk geometri och vektorer (3 sp)​
​I det här studieavsnittet ska du lära dig förstå hur den analytiska geometrin binder ihop​
​geometriska och algebraiska begrepp. Du lär dig förstå vektorbegreppet och blir insatt i​
​grunderna för vektorkalkyl, lär dig undersöka figurers egenskaper med hjälp av vektorer,​
​samt lär dig undersöka punkter, avstånd och vinklar i två- och tredimensionella​
​koordinatsystem med hjälp av vektorer.​

​MAA05 - Funktioner och ekvationer 2 (2 sp)​
​Du ska också förstå begreppet punktmängdens ekvation och lära dig undersöka punkter,​
​räta linjer, cirklar och parabler med hjälp av deras ekvationer. Dessutom fördjupas​
​förståelsen av begreppet absolutbelopp och du får lära dig att lösa ekvationer med​
​absoluta värden och motsvarande olikheter samt förbättrar din förmåga att lösa​
​ekvationssystem​

​MAA06 – Derivata (3 sp)​
​Du lär dig bestämma nollställena för rationella funktioner och lösa enkla rationella​
​olikheter. Du får en åskådlig uppfattning av funktionens gränsvärden, kontinuitet och​
​derivata, samt lär dig bestämma derivatan för enkla funktioner. Du kommer också att​
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​undersöka polynomfunktioners förlopp med hjälp av derivatan och bestämma deras​
​gränsvärden, samt lär dig bestämma det största och minsta värdet för en rationell funktion​
​i samband med tillämpade problem.​

​MAA07 – Integralkalkyl (2 sp)​
​Du lär dig att bestämma primitiva funktioner till elementära funktioner, lär dig förstå​
​begreppet integral och dess samband med arean, samt lär dig att bestämma areor och​
​volymer med hjälp av integraler. Du blir också förtrogen med tillämpningar av​
​integralkalkyl.​

​MAA08 – Statistik och sannolikhet (2 sp)​
​Du lär dig att åskådliggöra diskreta och kontinuerliga statistiska fördelningar samt att​
​bestämma och tolka fördelningarnas karakteristikor. Du blir insatt i kombinatorikens​
​metoder, blir förtrogen med sannolikhetsbegreppet och reglerna för​
​sannolikhetsberäkningar. Du lär dig också förstå begreppet diskret sannolikhetsfördelning​
​och lär dig att bestämma och tillämpa fördelningens väntevärde samt blir insatt i​
​begreppet kontinuerlig sannolikhetsfördelning, och lär dig tillämpa normalfördelningen.​

​MAA09 – Ekonomisk matematik (1 sp)​
​Studieavsnittet lär dig att förstå begrepp som används i det ekonomiska livet, tillägna dig​
​matematiska färdigheter för att kunna planera din egen ekonomi och få matematiska​
​grunder för studier i företagsekonomi. Därför innehåller kursen index, kostnads,​
​transaktions, kredit och skattekalkyler och andra liknande beräkningar samt matematiska​
​modeller i ekonomiska sammanhang med hjälp av talföljder och summor.​

​VALBARA NATIONELLA​

​MAA10 – 3D-geometri (2 sp)​
​I detta studieavsnitt får du fördjupa dina kunskaper i räkning med vektorer och lära dig att​
​använda vektorer i ett tredimensionellt koordinatsystem. Dessutom lära du dig att​
​undersöka punkter, räta linjer och plan i xyz-koordinatsystemet med hjälp av vektorer. I​
​Studieavsnittet lär du dig att använda programvara för att åskådliggöra vektorer, linjer,​
​plan och ytor samt i räkning med vektorer​

​MAA11 – Algoritmer och talteori (2 sp)​
​Studieavsnittets mål är att du ska fördjupa sitt algoritmiska tänkande och kunna undersöka​
​och förklara hur algoritmer fungerar. I studieavsnittet behandlas också begreppet iteration​
​och lösning av ickelinjära ekvationer numeriskt. Du kommer att undersöka delbarhet hos​
​polynom och lära dig faktorisering av polynom. Studieavsnittet förutsätter användning av​
​tekniska hjälpmedel vid undersökning av algoritmer och vid räkneoperationer​
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​MAA12 – Analys och kontinuerlig fördelning (2 sp)​
​I detta studieavsnitt får du fördjupa din förståelse för analysens grundbegrepp. Du lär dig​
​att bilda och undersöka inversa funktioner till strängt monotona funktioner, komplettera​
​dina färdigheter i integralkalkyl samt att förstå begreppet kontinuerlig​
​sannolikhetsfördelning och lära dig tillämpa normalfördelning. I studieavsnittet använder​
​du programvara vid undersökning av funktioners egenskaper och vid beräkning av​
​generaliserade integraler i samband med tillämpningar.​

​VALBARA SKOLVISA​

​MAASG13 – Repetitionskurs (2 sp)​
​Studieavsnittet är avsett för att hjälpa dig repetera viktiga teman inom lång matematik​
​inför skrivningarna.​

​MATEMATIK B (KORT MATEMATIK)​

​OBLIGATORISKA​

​MAG01 – Tal och ekvationer (2 sp)​
​Vi börjar resan genom matematikens värld genom att se på bekanta saker från​
​grundskolan. Men låt inte skenet bedra. För att uppnå framgång i de senare​
​studieavsnitten så gäller det att arbeta hårt.​

​MAB02 – Uttryck och ekvationer (2 sp)​
​Studieavsnittet ger grundkunskaperna för alla andra studieavsnitt i kort matematik. Vi går​
​igenom enkel problemlösning genom att ställa upp ekvationer och lösa dem. Här ingår​
​procenträkning, linjära samband och proportionalitet mellan storheter, grafisk och​
​algebraisk lösning av ekvationer och ekvationssystem, andragradsekvationer och deras​
​lösning.​

​MAB03 – Geometri (2 sp)​
​I studieavsnittet ingår figurers likformighet, rätvinkliga triangelns geometri i form av​
​trigonometri och Pythagoras sats samt area hos figurer och kroppar, samt volymer för​
​kroppar.​

​MAB04 – Matematiska modeller (2 sp)​
​Centralt innehåll i detta studieavsnitt är tillämpning av linjära och exponentiella modeller,​
​potensekvationer samt lösning av exponentialekvationer med hjälp av logaritmer.​
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​MAB05 – Statistik och sannolikhet (2 sp)​
​I detta studieavsnitt lär du dig statistiska grundbegrepp och grunderna i sannolikhetslära.​
​Olika regressionsmodeller behandlas och beräknas med hjälp av kalkylprogram och​
​prognoser görs utgående från modellerna.​

​MAB06 – Grunder i ekonomisk matematik (1 sp)​
​I det här och följande studieavsnittet lär du dig att förstå begrepp som används i det​
​ekonomiska livet, tillägna dig matematiska färdigheter för att kunna planera din egen​
​ekonomi och få matematiska grunder för studier i företagsekonomi. Därför innehåller​
​kursen index, kostnads, transaktions, kredit och skattekalkyler och andra liknande​
​beräkningar samt matematiska modeller i ekonomiska sammanhang med hjälp av​
​talföljder och summor.​

​MAB07 – Ekonomisk matematik (1 sp)​
​Fortsättning på MAB06.​

​VALBARA NATIONELLA​

​MAB08 – Matematisk analys (2 sp)​
​I det här studieavsnittet lär du dig att förstå begreppet derivata som ett mått på​
​förändringshastigheten och att kunna undersöka polynomfunktioners förlopp med hjälp av​
​derivatan. Du lär dig att fastställa det största och minsta värdet för en polynomfunktion i​
​tillämpningsuppgifter.​

​MAB09 – Statistik och sannolikhetsfördelningar (2 sp)​
​Detta studieavsnitt är en fördjupning i statistiskanalys, där vi använder oss av olika diskreta​
​och kontinuerliga fördelningar. Inom sannolikhetsläran studerar vi väntevärden och​
​standardavvikelsen.​

​VALBARA SKOLVISA​

​MABSG10 – Stödkurs i matematik (2 sp)​
​Det här studieavsnittet är till för att öva upp dina basfärdigheter i matematik. I​
​studieavsnittet tas grundskolans mest centrala teman upp och målet är att ge dig en bättre​
​grund för fortsatta studier i matematik. Studieavsnittet är avsett för studerande på årskurs​
​1.​
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​MABSG11 – Repetitionskurs i matematik (2 sp)​
​Studieavsnittet är avsett för att hjälpa dig repetera viktiga teman inom kort matematik inför​
​skrivningarna.​

​MODERSMÅL OCH LITTERATUR​

​OBLIGATORISKA​

​MO01 – Att tolka och producera text (2 sp)​
​Studieavsnittet är en introduktion till modersmålsämnet i gymnasiet. Du får fördjupa dina​
​kunskaper om och insikter i multimodala texter och kommunikation. Prosatexter​
​analyseras, och i fokus står novellen som genre. Skrivundervisningen fokuserar på​
​materialbaserat skrivande. Gruppdiskussion övas.​

​MO02 – Text och språklig medvetenhet (1 sp)​
​Under studieavsnittet får du ökad språklig medvetenhet och en förståelse för språkets​
​olika funktioner. Detta är grundläggande för en människas välbefinnande. Studieavsnittet​
​visar hur nära språk och identitet ligger varandra. Du ges en fördjupad kunskap och​
​målsättningen är att du efter studieavsnittet aktivt verkar för ett förenande språkklimat​
​snarare än ett splittrande språkklimat​

​MO03 – Kommunikation 1 (1 sp)​
​I detta studieavsnitt uppmuntras du att kommunicera aktivt, vidareutveckla din​
​kommunikationsprofil och din uppfattning om språk och identitet. Du fördjupar dina​
​färdigheter att kommunicera i grupp och lära sig analysera och bedöma de fenomen som​
​uppstår i samband med gruppkommunikation. Du lär dig granska betydelsen av språkliga​
​och icke-verbala medel och iaktta kontextbunden variation i olika​
​kommunikationssituationer.​

​MO04 – Litteratur 1 (2 sp)​
​Studieavsnittet syftar till att fördjupa och utveckla mångsidiga läsvanor och du fördjupar​
​dig i det finlandssvenska och nordiska kulturarvet. Utöver skön- och facklitteraturen​
​behandlas också narrativet i teater, film, spel och andra medietexter.​

​MO05 – Att tolka text 1 (2 sp)​
​Under studieavsnittet​​vidareutvecklar du din kritiska​​läskunnighet, i synnerhet gällande​
​mediekunskap. Du lär dig​​förstå hur medierna fungerar,​​deras betydelse för identiteten​
​och deras roll som opinionsbildare i samhället. Du lär dig också att​​tolka multimodala​
​texter, i synnerhet medietexter samt att analysera texternas olika former och uttryck​
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​MO06 – Att producera text 1 (1 sp)​
​I det här studieavsnittet uppmuntras du som skribent och fördjupar dina tidigare insikter​
​om olika skeden av skrivprocessen. Du​​f​​ördjupar din​​uppfattning om vilken inverkan​
​disposition, språk och uttrycksform har på textens betydelse och struktur samt din​
​förmåga att utgå från andra texter i sitt eget skrivande och bedöma materialets​
​tillförlitlighet.​

​MO07 – Kommunikation 2 (1 sp)​
​I detta studieavsnitt​​ökar du tilltron till din förmåga​​att framträda och utvecklar din​
​färdighet att framträda samt förmåga att producera olika muntliga texter, även i digitala​
​miljöer. Du fördjupar också din förmåga att analysera och bedöma talade texter samt​
​audiovisuell kommunikation.​

​MO08 – Litteratur 2 (2 sp)​
​I det här studieavsnittet får du​​fördjupa din kunskap​​om litteratur och lär dig att granska​
​och analysera skönlitteratur som en del av ett samhälle i förändring. Du lär dig att​​förstå​
​kontextens betydelse för hur litteraturen upplevs och tolkas. Dessutom bekantar du dig​
​med​​centrala verk och teman i den finländska litteraturen​​och i världslitteraturen och lär​
​dig att analysera dem utgående från en kulturell kontext.​

​VALBARA NATIONELLA​

​MO09 – Kommunikation 3 (2 sp)​
​I det här studieavsnittet​​utvecklar du mångsidiga​​kommunikationsfärdigheter, i synnerhet​
​med tanke på fortsatta studier och arbetsliv. Du​​utvecklar​​färdigheter att förstå och lösa​
​problem som uppstår i samband med kommunikation samt kunna agera ändamålsenligt​
​och etiskt i olika, även utmanande kommunikationssituationer och förstå​
​kommunikationens kulturella särdrag och kontextbundenhet​​.​

​MO10 – Att producera text 2 (2 sp)​
​I det här studieavsnittet vidareutveckla du din förmåga att uttrycka dig i skrift och skriva​
​längre sakprosatext med utgångspunkt i olika textmaterial. Du​​medvetandegör din egen​
​förmåga att hantera skrivprocessen och redigera texter.​

​MO11 – Att tolka text 2 (2 sp)​
​I studieavsnittet​​breddar och fördjupar du din kritiska​​och kulturella läskunnighet och övar​
​dig på att​​kunna analysera, tolka och utvärdera multimodala​​texter. Du lär dig att​​förstå​
​innebörden av syfte och kontext vid tolkningen av texter samt​​att​​använda relevanta​
​begrepp för att framföra och motivera sin tolkning av texter​
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​VALBARA SKOLVISA​

​MOSG12 – Projektkurs (2 sp)​
​I detta studieavsnitt arbetar du kring ett självvalt projekt i modersmål​

​MOSG13 – Stödkurs i modersmål (2 sp)​
​Det här studieavsnittet är till för att öva upp dina basfärdigheter i modersmål. I​
​studieavsnittet tar man upp de mest grundläggande kunskaperna i​
​modersmålsundervisningen och målet är att ge dig en bättre grund för fortsatta studier i​
​modersmål på gymnasiet. Studieavsnittet är avsett för studerande på årskurs 1.​

​MOSG14 – Repetitionskurs (2 sp)​
​Studieavsnittet är avsett för att hjälpa dig repetera viktiga teman inom modersmål inför​
​skrivningarna.​

​MUSIK​

​OBLIGATORISKA​

​MU01 – Intro – ljud och ljubel (2 sp)​
​I det här studieavsnittet​​utvecklar du din röstanvändning​​och din förmåga att musicera​​. Du​
​övar dig i att gestalta musikaliska element genom upplevelser och erfarenheter​​samt att​
​utforska och fördjupa ditt eget förhållande till musiklyssnande​​.​​Vidare lär du dig att​​förstå​
​innebörden och betydelsen av musik i livet och samhället​

​MU02 – Puls – musikaliska uttryck. (2 sp)​
​I det här studieavsnittet får du​​fördjupa ditt kunnande​​i de uttrycksformer som tilltalar dig.​
​Du​​utvecklar din förmåga att musicera i grupp och​​din konstnärliga uttrycksförmåga. Du lär​
​dig även att​​analysera musikens kulturella särdrag​​och betydelser och att​​modigt ge dig i​
​kast med att ta fram musikaliska idéer.​

​VALFRIA NATIONELLA​

​MU03 – Genre – global nyfikenhet (2 sp)​
​I det här studieavsnittet lär du dig att förstå musikens kulturbundenhet och interkulturella​
​kopplingar. Du får genom upplevelser sätta dig in i musikgenrer och musikkulturer som är​
​nya för dig. Du​​identifierar dina egna utgångspunkter​​och de utmaningar och möjligheter​
​som interkulturell ömsesidighet innebär.​
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​MU04 – kreativt tillsammans (2 sp)​
​I studieavsnittet utvecklar du din kreativa förmåga i en musikalisk eller tvärkonstnärlig​
​process​​och lär dig att​​ta ansvar för gruppens musikaliska​​verksamhet. Du​​fördjupar din​
​förståelse för olika sätt att påverka genom musik och interaktion och lär dig att​​förstå​
​relationen mellan musik och andra konstformer och medier​

​PSYKOLOGI​

​OBLIGATORISKA​

​PS01 – Den aktiva och lärande människan (2 sp)​
​I det här studieavsnitt introduceras du i lärande och studier ur psykologins synvinklar. Du​
​ser från ett​​psykiskt perspektiv med betingning, grundläggande​​kunskap om kort- och​
​långtidsminnets funktion, inre modeller, lärstrategier, metakognition, målinriktningar och​
​tilltro till den egna förmågan. Du ser också från ett​​biologiskt perspektiv med hjärnans​
​plasticitet och sömnens inverkan på lärandet. Dessutom​​ser du från ett​​socialt och​
​kulturellt perspektiv med exempel på lärandets sociala aspekter och olika lärkulturer​

​VALFRIA NATIONELLA​

​PS02 – Människans utveckling (2 sp)​
​I studieavsnittet behandlas människans mognad och utveckling från spädbarn till åldring ur​
​biologiska, socioemotionella, kognitiva och kulturella aspekter. Du får fundera över centrala​
​begrepp som identitet och språk. Genom samarbete med till exempel biologi och​
​modersmål kan tvärvetenskapliga studier förverkligas.​

​PS03 – Människan som informationsbearbetare (2 sp)​
​I studieavsnittet lär du dig ur biologisk och kognitiv synvinkel hur människan är en​
​informationsarbetare. Du lär dig Förstå att god hälsa och tolkning av information och​
​omvårdnad av minnet är centrala.​

​PS04 – Känslor och mental hälsa (2 sp)​
​I det här studieavsnittet lär du dig mera om människors känslor och mentala hälsa samt​
​problem som kan uppstå med dessa. Du får en förståelse för vikten av hälsosamt leverne,​
​kommunikation, psykisk hållbar livsstil och vårt kulturarv.​

​PS05 – Människan som individ och social varelse (2 sp)​
​I studieavsnittet lär du dig om människan som en enskild individ men även som medlem i​
​olika grupper. Du fördjupar dina kunskaper om och förståelse för olika personligheter,​
​identiteter och kulturer.​
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​VALFRIA SKOLVISA​

​PSSG06 – Socialpsykologi (2 sp)​
​I det här studieavsnittet bekantar du dig med människan som en social och​
​kommunicerande varelse med kontakter till olika grupper. Du övar upp en förståelse för​
​olika kommunikationsfärdigheter och deras problem och för att individuella olikheter är​
​centrala. ​

​PSSG07 – Emotionell intelligens (2 sp)​
​I studieavsnittet övar du din förmåga att känna igen egna och andras känslor, samt att​
​uttrycka och utveckla vårt känslouttryck genom praktiska övningar, både enskilt och i​
​grupp.​

​PSSG08 – Repetitionskurs (1 sp)​
​Studieavsnittet är avsett för att hjälpa dig repetera viktiga teman inom psykologin inför​
​skrivningarna.​

​RELIGION (ev. lut.)​

​OBLIGATORISKA​

​RE01 – Religionen som fenomen (2 sp)​
​I studieavsnittet behandlas de gemensamma grunderna samt likheter och olikheter mellan​
​judendomen, kristendomen och islam. Du får en förståelse för de olika religionernas​
​identitet och livsåskådningar samt ståndpunkter inom etik och samhälle. Kommunikation​
​övas genom till exempel grupparbete och intervjuer. Diskussioner med andra religioners​
​anhängare ökar förståelsen för religiös mångfald även i Finland.​

​RE02 – Kristendomen i världen (2 sp)​
​I studieavsnittet behandlas kristendomen genom tiderna och på olika håll i världen. Du får​
​förståelse speciellt kring kristendomens ställning och växelverkan med den omgivande​
​kulturen. Detta sker genom grupparbeten, där kulturella olikheter och levnadssätt kommer​
​fram.​

​VALFRIA NATIONELLA​

​RE03 – Religioner och religiösa rörelser i världen (2 sp)​
​Detta studieavsnitt är fortsättningen på ämnet världsreligioner, nu med fokus på Ostasien.​
​Studiebesök och religiösa dialoger öppnar upp din förståelse för mer ovanliga religiösa​
​idéer.​
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​RE04 – Religion, kultur och samhälle i Finland (2 sp)​
​Detta studieavsnitt behandlar religion i Finland, men fokus på kristendomens​
​kyrkosamfund genom tiderna, men allt från fornfinska trostraditioner till dagens​
​irreligiositet och icke-religiösa seder ryms med här. Du får bekanta dig med olika​
​kyrkosamfund är genom studiebesök.​

​RE05 – Religion inom konsten och populärkulturen (2 sp)​
​I studieavsnittet får du bekanta dig med olika typer av religiöskonst genom olika​
​tidsepoker, med betoning på kristen konst. Analysering av konst och olika arbeten inom​
​populärkulturen öppnar upp de kreativa och kulturella aspekterna på konst.​

​RE06 – Religion, vetenskap och medier  (2 sp)​
​I detta studieavsnitt bekantar du dig med religiösa medier, religion i medier och olika​
​forskningsområden inom religionsvetenskap och teologi. Du får bekanta sig med olika​
​mediers utbud genom både individuellt arbete och grupparbete, samt genom studiebesök.​

​VALFRIA SKOLVISA​

​RESG07 – Repetitionskurs (1 sp)​
​Studieavsnittet är avsett för att hjälpa dig repetera viktiga teman inom religion inför​
​skrivningarna.​

​SAMHÄLLSLÄRA​

​OBLIGATORISKA​

​SL01 – Det finländska samhället (2 sp)​
​I det här studieavsnittet får du en insikt i politiska system och samhällssystem och hur man​
​kan påverka inom dem. Tyngdpunkten ligger på att analysera det finländska samhället med​
​hjälp av statsvetenskapliga, socialpolitiska och sociologiska begrepp och teorier. Centrala​
​aspekter är demokrati, mänskliga rättigheter, utvecklingen av samhällets grundstrukturer​
​samt makt och påverkan med​​betoning på ett aktivt​​och engagerat medborgarskap.​

​SL02 – Ekonomikunskap (2 sp)​
​I studieavsnittet som grundar sig på ekonomiska vetenskaper vägleds du att förstå​
​ekonomiska verksamhetsprinciper och den aktuella ekonomisk-politiska debatten. Mikro-​
​och makroekonomiska frågor behandlas ur privathushållens, företagens och den offentliga​
​ekonomins perspektiv. Du undersöker samband mellan ekonomi och politik samt vilken​
​betydelse arbete och företagande har för finansieringen av välfärdsstaten. Du analyserar​
​även sambandet mellan ekonomi och miljö ur ett hållbarhetsperspektiv.​
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​SL03 – Finland, Europa och en värld i förändring (2 sp)​
​Studieavsnittet fördjupar din kunskap om Finlands och Europas ställning i en globaliserad​
​värld och Europas ekonomiska och politiska integration. Under studieavsnittets gång följer​
​du med aktuella händelser i världen med hjälp av mångsidiga källor. Du sporras att delta i​
​debatter om olika händelser inom internationell politik samt att agera som en​
​världsmedborgare.​

​VALFRIA NATIONELLA​

​SL04 – Lagkunskap (2 sp)​
​Under studieavsnittet fördjupar du dig i grunderna för Finlands rättssystem och hur man​
​utövar sina juridiska rättigheter. Du tränar juridiskt tänkande och bekantar sig med​
​juridiska avtal och informationskällor samt fördjupar dig i hur man behandlar allmänt​
​förekommande juridiska frågor. Fokus ligger på juridiska aspekter som är av betydelse för​
​individen.​

​VALFRIA SKOLVISA​

​SLSG05 – Finland och världen av idag (2 sp)​
​I det här studieavsnittet får du med hjälp av en fördjupad och kritisk granskning av​
​massmedia (ex dagstidningar, tidskrifter,  tv/nät- nyheter, dokumentärer och​
​samhällsdebatter) en möjlighet att under handledning ta del av nyhetsflödet och skapa sig​
​en nyanserad uppfattning om Finland och världen av idag. Du uppmuntras även att själva​
​ta del av det offentliga samtalet.  ​

​SLSG06 – Staten och individen (2 sp)​
​I detta studieavsnitt fördjupas och breddas din kunskap gällande ekonomiska, politiska och​
​juridiska aspekter på det finländska samhället och individen. Även Finlands ställning på den​
​europeiska och globala arenan utgör centrala delar av studieavsnittet.​

​SLSG07 – Repetitionskurs (1 sp)​
​Studieavsnittet är avsett för att hjälpa dig repetera viktiga teman inom samhällslära inför​
​skrivningarna.​
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​SPANSKA B3​

​VALFRIA NATIONELLA​

​FSSB31 – Nybörjarnivå 1 (2 sp)​
​I det här studieavsnittet motiveras du till långsiktiga och målinriktade språkstudier.  Ditt​
​studieintresse för det nya språket och kulturen stärks. Du uppmuntras att vara aktiv på​
​målspråket och använda sig av många olika slags kommunikationsstrategier som även​
​kompenserar begränsade språkkunskaper.​

​FSSB32 – Nybörjarnivå 2 (2 sp)​
​I studieavsnittet uppmuntras du att modigt använda även dina begränsade​
​språkkunskaper i olika kommunikationssituationer och utnyttja språket som en inkörsport​
​till sådant som kan intressera dig och även för att vidga din världsbild.​

​FSSB33 – Nybörjarnivå 3 (2 sp)​
​I det här studieavsnittet får du bilda dig en helhetsuppfattning om inledningsskedet av​
​nybörjarnivån och framstegen i studierna i målspråket. Vid behov ser man till att en​
​studerande som läst B2-lärokurs i den grundläggande utbildningen kan inleda studier i​
​språket i gymnasiet.​

​FSSB34 – Grundnivå 1 (2 sp)​
​I studieavsnittet handleds du i att använda målspråket som ett verktyg för att söka​
​information. Du utvecklar dina färdigheter för internationellt kunnande och uppmuntras till​
​att modigt fungera som en ambassadör för din egen kultur.​

​FSSB35 – Grundnivå 2 (2 sp)​
​I studieavsnittet erbjuds du verktyg för att uttrycka dina känslor och åsikter på målspråket.​
​Du övar på att upprätthålla kommunikationen och på att lyssna aktivt.​

​FSSB36 – Grundnivå 3 (2 sp)​
​I studieavsnittet handleds du i att bekanta sig med språkområdets centrala kulturella och​
​historiska teman. Du uppmuntras till att modigt använda målspråket i samband med att du​
​undersöker olika kulturella teman som intresserar dig själv. Under modulen producerar du​
​en egen text på målspråket.​
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​STUDIEHANDLEDNING​

​OBLIGATORISKA​

​SH01 – Jag som studerande (2 sp)​
​I det här studieavsnittet lär du dig att identifiera och formulera dina styrkor, kunskaper och​
​intresseområden. Du lär dig att känna till de förfaringssätt som gäller gymnasiestudierna​
​samt hur studierna är uppbyggda och att sätta dina val i prioritetsordning i relation till de​
​egna planerna. Du blir förtrogen med de studiefärdigheter och -metoder samt arbetssätt​
​som behövs i gymnasiet​

​SH02 – Fortsatta studie, arbetsliv och framtid (2 sp)​
​I studieavsnittet planerar du din framtid och bekantar dig med olika utbildningsalternativ​
​och vilka möjligheter arbetslivet erbjuder i en föränderlig värld.​

​TYSKA B2​

​VALFRIA NATIONELLA​

​FSTB21 – Vår gemensamma vardag (studieavsnittet motsvarar FSTB33) (2 sp)​
​I studieavsnittet motiveras du till långsiktiga och målinriktade språkstudier samt stärks ditt​
​intresse för det nya språket och kulturen. Du uppmuntras att vara aktiv på målspråket och​
​använda dig av många olika slags kommunikationsstrategier som även kompenserar​
​begränsade​​språkkunskaper.​

​FSTB22 – Min mångkulturella miljö (studieavsnittet motsvarar FSTB34) (2 sp)​
​Under studieavsnittet fästs vikt vid att kommunikationen är kulturellt lämplig.​
​Studieavsnittet behandlar skola, fortsatta studier och arbetsliv samt de ungas​
​framtidsplaner.​

​FSTB23 – Hälsa och välbefinnande (studieavsnittet motsvarar FSTB35) (2 sp)​
​Under studieavsnittet fortsätter du att öva dig i interaktion och repeterar språkkunskapen​
​utgående från dina egna behov. Du bekantar dig med möjligheterna att delta i​
​internationellt samarbete. Studieavsnittets teman anknyter till naturen, olika​
​boendemiljöer och hållbar livsstil.​

​FSTB24 – Kultur (studieavsnittet motsvarar FSTB36) (2 sp)​
​Vad är aktuellt just nu i de franskspråkiga länderna? Du lär dig mera om de franska​
​ländernas kultur, bl.a. musik och film samt blir bekant med yttryck och fraser som​
​ungdomar använder. Studiebesök eller ett kreativt eget projekt kan ingå.​

​63​



​FSTB25 – Framtid och studier (studieavsnittet motsvarar FSTB37) (2 sp)​
​Studieavsnittet behandlar skola, fortsatta studier, arbetsliv och framtidsplaner. Du​
​fördjupar din förståelse av olika kommunikationskulturer och skillnaderna i de olika​
​språkområdena.​

​FSTB26 – Medier och aktuella samhällsfenomen (studieavsnittet motsvarar FSTB38)​
​(2 sp)​
​I studieavsnittet utvecklar du din förmåga att söka information och läsa kritiskt också på​
​franska. Du bekantar dig med olika medier och aktuella teman i den tyskspråkiga världen.​

​FSTB27 – Hållbar livsstil  (2 sp)​
​Under detta studieavsnitt talar vi om olika levnadsförhållanden och vad som kännetecknar​
​en hållbar livsstil. Du läser olika slags texter, även en förkortad roman. Övning inför​
​studentprovet ingår, med fokus på läs- och skrivförmåga.​

​FSTB28 – Mitt internationella jag (2 sp)​
​Vi ser på olika former av internationellt samarbete och kunnande och du fördjupar dig i en​
​artikel som du finner intressant. Du får insyn i hur språkkunskaper är till nytta i framtiden.​
​Övning inför studentprovet ingår, med fokus på hörförståelse samt fraser och idiomatiska​
​uttryck.​

​TYSKA B3​

​VALFRIA NATIONELLA​

​FSFB31 – Jag och det nya språket (2 sp)​
​Du får en introduktion till det tyska språket, och du övar olika inlärningsstrategier för att​
​lära dig främmande språk. Du lär dig berätta något om dig själv, artighetsfraser och att​
​klara några enkla samtalssituationer.​

​FSFB32 – Min växande världsbild (2 sp)​
​Under studieavsnittet lär du dig berätta om din familj och din egen vardag. Du övar dig i att​
​klara av enkla samtalssituationer. Du väljer och presenterar ett resmål i den tyskspråkiga​
​världen. De fortsatta studierna läses tillsammans med B2-tyska, se beskrivningarna för​
​B2-nivån.​
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