
Koulujen ja päiväkoƟen teemaruoat, syksy 2026 
 

Elokuu 
Toimintakauden aloitus 14.8.  

Kouluissa Fish Finger ja Vege hot dog sekä lohkoperunat lisukkeineen, päiväkodeissa kalapihvit, 
tillidippi ja lohkoperunat. 

Syyskuu 
Sipoo-viikon juhlalounas 23.9. 

Sipoon lihapata ja kasvispata, perunat, salaatit ja jälkiruokana kanelipulla. 

Marraskuu 
Lasten oikeuksien päivä 20.11. 

Kouluissa tortillat lisukkeineen ja päiväkodeissa broileri-spagettipaistos. Jälkiruokana kaikille 
mangokiisseli. 

Pikkujoulut 27.11. 

Kouluissa lounaalla ja päiväkodeissa aamupalalla riisipuuro lisukkeineen. 

Joulukuu 
Itsenäisyyspäivä 4.12. 

Karjalanpaisti, quorn-karjalanpaisti, perunat, salaatit, lämmin kasvis ja jälkiruokana mustikkarahka. 

Joululounas 9.12. 

Viimeisenä koulupäivänä 18.12. kouluissa on tarjolla joulupuuro lisukkeineen. 

 

Varhaiskasvatuksen toiveruokakysely järjestetään syyskuussa ja toiveruokaviikko toteutetaan 
tammikuussa 2027. 

Kouluruokailun asiakaskyselyn järjestetään lokakuussa. 

Syyslukukauden aikana jokaisessa koulussa kutsutaan koolle ruokaraadit. Ruokaraatien aiheina ovat 
kasvisruuan maistatus sekä asiakaspalaute. 

 

Tervetuloa syömään!  

 


