
 

 

Verkkokurssi lasten ja nuorten turvallisesta harrastamisesta 

Sipoon kunta edellyttää, että lasten ja nuorten toimintaan avustusta saavat tahot ovat 
suorittaneet kunnan ilmoittaman, maksuttoman verkkokurssin lasten ja nuorten turvallisesta 
harrastamisesta. Tämä on osa Sipoon kunnan lasten ja nuorten hyvinvointihaasteita 
ennaltaehkäisevää toimintaa ja Planet Youth –toimintaa. Lue lisää Sipoon Planet Youth –
toiminnasta ja toimenpiteistä tästä linkistä.  

Avustuksen saamisen edellytyksenä on, että vähintään yksi henkilö per avustusta saanut 
taho on suorittanut kunnan ilmoittaman verkkokurssin. Kurssi tulee olla suoritettuna 
avustushakemuksen jättämiseen mennessä. Avustushakemuksen liitteeksi tulee lisätä 
todistus verkkokurssin suorittamisesta. Verkkokurssin suorittaminen kestää noin tunnin. 

Lisäksi Sipoon kunta suosittelee, että kaikki lasten ja nuorten harrastustoimintaa järjestöissä ja 
urheiluseuroissa ohjaavat suorittaisivat verkkokurssin ja että ohjaajien suorittamat kurssit 
raportoitaisiin toimintakertomuksisssa. 

Vuonna 2026 suoritettavan verkkokurssin vaihtoehtoina ovat Olympiakomitean “Vastuullinen 
valmentaja” -kurssi TAI Mieli ry:n “Nuori mieli harrastuksessa” -verkkokurssi. Molemmat 
kurssit ovat saatavilla suomeksi ja ruotsiksi. Olympiakomitean verkkokurssin voi suorittaa 
myös englanniksi. Olympiakomitean verkkokurssia varten käyttäjän tulee kirjautua 
Olympiakomitean oppimisareenaan.  

LINKIT: 

Olympiakomitean Vastuullinen valmentaja –verkkokurssi: Vastuullinen valmentaja | 
Olympiakomitea 

Mieli ry:n Nuori mieli harrastuksessa –verkkokurssi: Nuori mieli harrastuksessa -verkkokurssi - 
MIELI ry 

 

  

https://www.sipoo.fi/lasten-ja-nuorten-hyvinvoinnin-edistaminen/planet-youth-toiminta-sipoossa-vuonna-2024/
https://oppimisareena.fi/enrol/index.php?id=20
https://oppimisareena.fi/enrol/index.php?id=20
https://mieli.fi/materiaalit-ja-koulutukset/koulutukset/urheilu-ja-harrastustoiminta/nuori-mieli-harrastuksessa-verkkokurssi/
https://mieli.fi/materiaalit-ja-koulutukset/koulutukset/urheilu-ja-harrastustoiminta/nuori-mieli-harrastuksessa-verkkokurssi/


 

 

Webbkurs om trygg hobbyverksamhet för barn och unga  

Sibbo kommun förutsätter att de aktörer som får understöd för verksamhet för barn och 
unga har genomfört en av kommunen förordnad, avgiftsfri nätkurs om trygg 
hobbyverksamhet för barn och unga. Detta är en del av Sibbo kommuns verksamhet som 
förebygger bar ns och ungas välfärdsutmaningar och Planet Youth -verksamheten. Läs mer 
om Planet Youth -verksamheten och åtgärderna i Sibbo via denna länk .  

En förutsättning för att få understöd är att minst en person per understödstagare 
har genomgått den nätkurs som kommunen meddelat.  Kursen ska vara genomförd 

innan bidragsansökan lämnas in. Till ansökan om understöd ska fogas ett intyg över 
genomgången nätkurs. Det tar ungefär en timme att slutföra onlinekursen.  

Dessutom rekommenderar Sibbo kommun att alla som leder hobbyverksamhet för barn 
och unga i organisationer och idrottsföreningar ska gå en nätkurs och att kurser som 

genomförs av instruktörer ska rapporteras i verksamhetsberättelser.  

Alternativen till nätkursen 2026 är Olympiska Kommitténs kurs "Ansvarsfull tränare" 
ELLER Mieli ry:s nätkurs  " Välbefinnande i hobbyverksamhet " . Båda kurserna finns på 
finska och svenska. Olympiska kommitténs nätkurs kan även avläggas på engelska. För att 
delta i Olympiska kommitténs onlinekurs måste användaren logga in på Olympiska 
kommitténs inlärningsarena.  

LÄNKAR: 

Olympiska Kommitténs kurs Ansvarsfull tränare -nätkursen: Startsida | Olympiakomitea 

Mieli ry:s Välbefinnande i hobbyverksamhet -nätkursen: Välbefinnande i 
hobbyverksamhet (webbkurs) - MIELI rf 

 

 

https://www.sipoo.fi/sv/framjande-av-barns-och-ungdomars-valfard/planet-youth-verksamheten-i-sibbo-2024/
https://oppimisareena.fi/
https://mieli.fi/sv/material-och-utbildningar/utbildningar/valbefinnande-i-idrott-och-ungdomsarbete/valbefinnande-i-hobbyverksamhet-webbkurs/
https://mieli.fi/sv/material-och-utbildningar/utbildningar/valbefinnande-i-idrott-och-ungdomsarbete/valbefinnande-i-hobbyverksamhet-webbkurs/

