
DAVID-ulkokuntoilulaitteiden  
avajaistapahtuma  

la 24.9.2022 klo 10.00–14.00

Järjestäjät Sipoon kunta liikuntapalvelut, Sipoon Wolf ry,  
If Sibbo-Vargarna, Puuha Group, Omnigym, Arla

Osoite: Urheilutie 1, 04130 Sipoo

Syksyn liikunnallisin avajaistapahtuma jossa esittelyssä uudet  
ulkokuntoilulaitteet ja erilaista oheistoimintaa koko perheelle.  

Tervetuloa!

OHJELMA:
• DAVID-ulkokuntoilulaitteet – avajaiset ja opastus 
• Sibbe susi 
• Pomppulinna
• Kangoo Jumps-demotunnit klo 10.30, 11.15, 12.00, 12.45
• Inbody-mittaus klo 10.30–13.30 
• Sibben hauskat olympialaiset klo 10.00–14.00
• Lajiesittelyt: Sipoon Wolf, Sibbo-Vargarna yleisurheilujaosto
• Luistinteroitus 5,-
• Kahvio: makkaraa, kahvia, mehua, leivonnaisia jne.
TERVETULOA!



Öppningstillfälle av  
DAVID utegymmet  

lö 24.9.2022 kl 10.00–14.00

Arrangörer: Sibbo kommun idrottstjänster, Sipoon Wolf ry, 
If Sibbo-Vargarna, Puuha Group, Omnigym, Arla

Adress: Idrottsvägen 1, 04130 Sibbo

Höstens motionsfyllda öppningsevenemang av  
utegymmet med en hel del program för hela familjen.  

Välkommen!

PROGRAM:
• DAVID utegymmet – Öppning och instruering
• Sibbe vargen
• Studsslott
• Kangoo Jumps-demotimmar kl. 10.30, 11.15, 12.00, 12.45
• Inbody-mätning kl. 10.30–13.30
• Sibbes roliga olympiad kl. 10.00–14.00
• Grenpresentationer: Sipoon Wolf, Sibbo-Vargarna friidrottssektion
• Skridskovässning 5,-
• Café: grillkorv, kaffe, saft, bakverk osv.
VÄLKOMMEN!



Järjestäjät/ Arrangörer: Sipoon kunta liikuntapalvelut/ Sibbo kommun idrottstjänster,  
Sipoon Wolf ry, If Sibbo-Vargarna, Puuha Group, Omnigym, Arla

Osoite/ adress: Urheilutie/ Idrottsvägen 1, 04130 Sipoo/ Sibbo

Syksyn liikunnallisin avajaistapahtuma jossa esittelyssä uudet ulkokuntoilulaitteet 
ja erilaista oheistoimintaa koko perheelle. Tervetuloa!

Höstens motionsfyllda öppningsevenemang av  
utegymmet med en hel del program för hela familjen. Välkommen!

OHJELMA:
• DAVID-ulkokuntoilulaitteet – avajaiset ja opastus 
• Sibbe susi 
• Pomppulinna
• Kangoo Jumps-demotunnit  klo 10.30, 11.15, 12.00, 12.45
• Inbody-mittaus klo 10.30–13.30 
• Sibben hauskat olympialaiset klo 10.00–14.00
• Lajiesittelyt:  
   Sipoon Wolf, Sibbo-Vargarna yleisurheilujaosto
• Luistinteroitus 5,-
• Kahvio: makkaraa, kahvia, mehua, leivonnaisia jne.

Tervetuloa!

DAVID-ulkokuntoilulaitteiden  
avajaistapahtuma 

Öppningstillfälle av DAVID utegymmet
la/lö 24.9.2022 klo/kl. 10.00–14.00

PROGRAM:
• DAVID utegymmet – Öppning och instruering
• Sibbe vargen
• Studsslott
• Kangoo Jumps-demotimmar kl. 10.30, 11.15, 12.00, 12.45
• Inbody-mätning kl. 10.30–13.30
• Sibbes roliga olympiad kl. 10.00–14.00
• Grenpresentationer:  
   Sipoon Wolf, Sibbo-Vargarna friidrottssektion
• Skridskovässning 5,-
• Café: grillkorv, kaffe, saft, bakverk osv.

Välkommen!


