Handledning i kursvalet for forsta arets studerande vid Sibbo gymnasium
GLP 2016 (3.4.2016)

Det totala antalet kurser i gymnasiet ar minst 75. Ett Ovre tak finns inte. Darfor ar det battre
om du planerar att ha nagra kurser 6ver minimiantalet an om du forsoker klara dig undan
pa enklaste mojliga satt. Det viktigaste ar att du far tillrackligt med sddana kunskaper att du
har basta mojliga chans att klara dig sa bra som mdjligt i din slutexamen och vidare i dina
kommande studier.

Infor forsta aret i Sibbo gymnasium behoéver du endast fundera over vilka kurser du skulle vilja
genomfoéra under ditt forsta ar i gymnasiet. Under forsta drets vartermin gor du sedan ditt val for
resten av din skoltid.

Du har ratt att under hela din studietid korrigera eventuella felval eller andra din studieplan. Det
galler bara att kontakta studiehandledaren sa diskuterar ni tillsammans fram den foér dig basta
mojliga I6sningen.

Det kan ibland handa att nagon kurs inte far ett tillrackligt stort antal deltagare och darfor inte
kan erbjudas. Om du hor till dem som ursprungligen har valt en sadan kurs bér du vélja nagon
annan kurs i stallet. Det har far du veta om nar den sa kallade kursbrickan ar klar.

Aven om du far géra omval hela tiden bér du dock tidnka val igenom dina val redan nu och inte
valja sadant som du inte alls vill ha. Men de obligatoriska kurserna (som du maste ha) maste du
valja dven om de inte verkar sa intressanta.

Om du har tankt klara av gymnasiet pa tre ar borde du ha minst 28 kurser under det forsta
aret. Det ar i allmanhet battre att ha litet flera kurser i borjan av sin studietid sa far man det litet
lattare sedan. Man har da ocksa mojlighet att ga om nagon kurs som har gatt daligt. Se till att
ditt kursantal blir ungefar 28-32 under det forsta aret.

Aven om du har tankt g& gymnasiet pa 3,5 - 4 ar skulle det vara bra att ha ungefar 28 kurser
under det forsta aret. Diskutera med studiehandledaren sa ser ni vad som blir bast.

Amnesvisa rad for kursval:

Modersmal: Du skall valja kurserna 1, 2 och 3. Kurs 10 rekommenderas fér dem som har
vitsordet 7 eller lagre pa avgangsbetyget fran grundskolan. Elever kan aven
uppmanas valja denna kurs om lararen anser att behov finns.

Finska: Du skall vélja kurserna 1, 2 och 3. Om du ar fran en tvasprakig familj eller annars
bara anser dig vara stark i finska kan du valja den grupp i finska som kallas MoFi
(modersmalsinriktad finska). Du kan ocksa valja kurs 10 som ar tankt som en
ovningskurs for svaga elever.

Engelska: Du skall valja kurserna 1, 2 och 3.



Tyska/Franska:

Matematik:

Fysik:

Kemi:

Biologi:
Geografi:
Filosofi:

Religion/
Livsaskadning:

Om du har last tyska eller franska i hogstadiet och vill fortsatta med samma
sprak i gymnasiet skall du valja kurserna pa raderna med Tyska B2 respektive
Franska B2. Du skall i sa fall valja kurserna 1, 2 och 3.

Om du har last ett extra sprak i hogstadiet, och garna skulle fortsatta med det
trots att dina kunskaper inte ar sa bra, kan du starta pa nytt med detta sprak
gymnasiet.

Da behover du sakert inte borja med kurs 1 utan kan valja kurs 2 och kurs 3 pa
raden med Tyska B3 respektive Franska B3. Diskutera med lararen!

Om du vill bérja med ett nytt extra sprak i gymnasiet eller inte har last ndgot
sprak i hogstadiet, sa skall du valja pa raderna med Tyska B3 eller Franska B3.
Det ar kurserna 1, 2 och 3 som du da skall valja.

Du kan alltsa om du 6nskar lasa Tyska som fortsattningssprak alltsa B2 och
borja med Franska som nyborjarsprak alltsa B3 eller vice versa.

Som nytt sprak kan du ocksa valja Spanska B3. Vi erbjuder tre kurser. Nasta
lasar ordnar vi hogst antagligen endast fortsattningskurserna 4,5,6.

Du dr inte tvungen att lasa ett extra sprak i gymnasiet, men det dr nog
att rekommendera att du gor det med tanke pa framtida yrken!

Du maste valja mellan lang och kort matematik. Om du har tankt dig en
framtid inom det tekniska eller naturvetenskapliga omradet, exempelvis
medicin, bor du vélja lang matematik. Om du har férutsattningar att klara
av lang matematik borde du forséka satsa pa den. Du bor dock vara medveten
om att den kraver en hel del arbete fran din sida.

Om du viljer att satsa pa lang matematik bor du under forsta aret vélja
kurserna 1, 2, 3,4 och garna ocksa kurs 11.

Om du daremot stannar for kort matematik bor du valja kurserna 1, 2 och 3.

Valj kurs 1. Alla maste lasa en kurs fysik i gymnasiet. Man skall helst lasa den
under det forsta aret. Om du daremot vill lasa mera fysik t.ex. ifall du skall
fortsatta med en teknisk eller naturvetenskaplig utbildning, exempelvis
medicin, skall du dessutom valja kurserna 2 och 3.

Valj kurs 1. Alla maste lasa en kurs kemi i gymnasiet. Man skall helst [asa den
under det forsta aret. Om du daremot vill lasa mera kemi t.ex. ifall du skall
fortsatta med en teknisk eller naturvetenskaplig utbildning, exempelvis
medicin, skall du dessutom vilja kurs 2.

Kurs 1 lases under forsta aret.

Kurs 1 lases under forsta aret.

Du skall valja kurs 1 under forsta aret.

Valj kurs 1 under det forsta aret.



Historia: Du skall valja kurs 1 under forsta aret. Du kan ocksa om du 6nskar vélja
antingen kurs 4 (Kulturhistoria), kurs 5 (Finlands gamla historia) eller kurs 8
(Antikens historia).

Sambhallslara: Du skall helst inte ldsa detta amne under det forsta aret

Psykologi: Valj kurs 1. De som vill lasa flera kurser psykologi kan dessutom valja kurs 2
under det forsta lasaret.

Bildkonst: Valj kurs 1. Du maste ha en kurs bade i bildkonst och i musik under det forsta
aret.

Musik: Valj kurs 1. Du maste ha en kurs bade i bildkonst och i musik under det forsta
aret.

Gymnastik: Valj kurs 1. Du kan ocksa om du 6nskar valja kurs 3. Kurs 1 gar pa hosten en

gang per vecka och kurs 3 gar pa varen en gang per vecka.
Halsolara: Valj kurs 1. Alla maste lasa en kurs halsolara i gymnasiet.
Studiehandledning: Valj kurs 1
Datateknik: Ingen kurs ar obligatorisk. Kurser ordnas i man av mojlighet som natstudier
Andra sprak: Kurser kan lasas vid Medborgarinstitutet.
GNet: GNet ar det storsta finlandssvenska gymnasiesamarbetet i vilket tio gymnasier
erbjuder 1800 studerande en kursbricka med ett 30-tal distanskurser och
virtuella kurser samt gemensamma projekt. Malet ar att erbjuda eleverna ett

fortsatt brett och hogklassigt kursutbud.
Kolla upp lanken http://www.gnetkurser.com/

Diskutera med studiehandledaren om du &r intresserad!

| laroplanen kan du lasa vad Sibbo gymnasiums olika kurser innehaller.
Laroplanens amnesdel finns pa skolans hemsida under Studier:

www.sibbogymnasium.fi

Vi samarbetar ockséd med Ostra Nylands Idrottsakademi. Du kan ldsa mera hér:
http://iuakatemia.fi/sv/

Vi ordnar ocksa i samarbete med Savijarvi gard en kurs som behandlar hasten i teori och praktik.
Kursen lampar sig bade for den som har ett hastintresse och for den som eventuellt vill utbilda
sig till veterindr. For mera information vand dig till gymnasiets kansli.
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